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वीर निर्वाण ज्योति के प्रकाशन पर |; 
हमारी शुभ कामनाये 


पह्नेन्द्रकमार एण्ड ब्रदर्स 
७३, मल्हारगंज मेनरोड़ 
जनरल किराना मर्चेन्ट 
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(३) सस्था के पास फड़स एवं डिपाजिट १ 
लाख ३० हजार रुपये है । 

(४) नियोक्‍ता का प्रमाण पत्र प्रस्तुत करने 
पर पेढी द्वारा ४ माह की रकम ऋण 
स्वरुप दी जाती है । 

(५) सदस्य सख्या वर्तमान मे ८०० है । 
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वीर निर्वाण ज्योति के प्रकाशन पर एछए्न्‍ा/७, 80]श€:एत्र झ एक 72 ध 
हमारी शुभ कामनायें ज एव ७७97 श # 7. 
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३०, राजबाड़ा ( शिव माकट ) 
इन्दौर (म. प्र. ) 
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आभार 


श्री दिगम्बर जैन परवार सेवा समिति रूगभग दो वर्षों से सामाजिक, 
साहित्यिक व सास्क्रतिक कार्य-कलापो मे सक्रिय है। परम्परा के अनुसार गत वर्ष 
५ अक्टूम्बर, १९७४ को पृज्य वर्णी जन्म-शताब्दी समारोह का भव्य आयोजन सपतन्न 
कर न केवल व्याख्यान सभा से ही, वरन््‌ “विश्व को जैन धर्म की देन” विचार- 
गोष्ठी के अन्तर्गत अहिसा, अपरिग्रह, अनेकान्त विषयों पर विद्वान वक्ताओ की 
वक्त ता से सभी को लाभान्वित किया गया। भगवान महावीर के २५ सौंवे निर्वाण- 
महोत्सव के उपलक्ष में क्षेत्रीय प्रतिभाओं को विकसित करने तथा प्रकाशित करने 
की दृष्टि से “वीर निर्वाण ज्योति” इस स्मारिका का प्रकाशन किया जा रहा है । 
आशा है इस दिशा में यह एक महत्त्वपूर्ण चरण सिद्ध होगा । 


स्मारिका के प्रकाशन मे सम्पादक डॉ जी. सी जैन ने जिस निष्ठा तथा 
लगन के साथ सुरुचि पूर्वक सम्पादन किया है और जिनके बिना इसका सम्पादित 
होना सम्भव नहीं था, उनके प्रति समिति विशेष रूप से आभार व्यक्त करती है। 
अर्थ-सचय आदि विभिन्न कठिनाइयों को हल करने में श्री गोटुलाल जेन ने जो सह- 
योग प्रदान किया, तदर्थ आभार ज्ञापन करना उपचार मात्र होगा । विज्ञापन आदि 
उपलब्ध कराने में श्री सोनेलाल जेत और रमेशचन्द्र 'योगेन्द्र' ने जो सहायता दी, 
वह सचमुच सराहनीय है । मुद्रण-कार्य की देख-रेल कर सशोधन मे मास्टर हुकम- 
चन्द जेन का आभार है। समिति के अन्य सदस्यो तथा विज्ञापन-दाताओ के प्रति 
आभार प्रकट करते है। अन्त मे आवरण की साज-सज्जा एवं रेखाकन के लिए 
श्री विष्णु चिचालकर तथा मुद्रण के लिए मीनू प्रिन्टर्स के प्रति भी हृदय से आभार 
व्यक्त करते है । 
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भगवान 


7 


भर 


आज ढाई हजार से अधिक वर्ष बीत च॒के 
जब भगवान महावीर ने अपने युग के शाश्वत प्रश्नों 


को तथा समस्याओं को स्थायी समाधान दिया था , 


और लोगो को बताया था कि थ्ौतिक समृद्धि एव 
सुख-साधनो की वृद्धि से शान्ति नही मिल सकती । 
सुख-और शान्ति का मूल [ केन्द्रबिन्दु व्यक्ति है। 
मनुष्य की वृत्तियाँ निरन्तर सुख या दु ख की ' ओर 
पलायन करती रहती है। सुख या दु ख इच्छा मात्र 
है। मनृष्य इच्छाओ का दास है। किसी-न-किसी 
इच्छा से प्रेरित होकर मनुष्य कार्य करता है । इच्छा 
शुभ भी हो सकती है और अशुभ भी हो सकती हे । 
मनुष्य अपनी इच्छाओं के कारण अच्छा या बुरा 
होता हैं। अच्छी इच्छाएँ ही मनष्य को उन्नति की ओर 


ले जाती है और बुरी इच्छाओ से मनृष्य का पतन हो 


जाता हैँ । अच्छा काम करने के लिए भी उसके पूव 
इच्छा करनी पडती है और बुरा काम भी बिना 
इच्छा के नही होता । दोनो ही स्थितियों मे किसी 
तरह की इच्छा से गुजरना ही पडता है । यहाँ तक 
ध्यान, सामायिक, प्रतिक्रमण आदि कोई भी धामिक 


क संदर्भ में. 


महावीर 


क्रिया कीजिये, इच्छाओं के दौर से गुजरना ही ” 


पडता है । मनष्य इन इच्छाओं से बचना चाहे, तब 
भी नही बच सकता है । ' 


ऐसी स्थिति में प्रश्न यह उठता हे कि मनष्य 

क्या करे और क्यो करे ? जो यह कहते हैँ कि भग- 
“ बान महावीर आत्मस्थ रहे और आत्म-साधना का 
ही उन्होने उपदेश दिया, वे सच ही कहते है, क्योकि 
साधना से उन्हे जो उपलब्ध हुआ था, उसी का उप- 
देश दिया था और जब तक उपलब्धि नही हुई थी, 
तब तक उपदेश नहीं दिया था । किन्तु वह उपदेश 
साधना की सिद्धि का था , केवछ आत्मस्थ होने का 
शुद्ध आत्मानूभूति का था । जन साधारण के लिए 
उस विशुद्ध आत्मानुभृति का लक्ष्य बनाना भी कठिन 


हो सकता है, क्योकि वह उसकी समझ के परे है । 
रात-दिन मनुष्य जिन स्थितियों में रहता है, उन्हे 
भोगता है और प्रत्यक्ष रूप से उनका अनभव,करता 
है, उन्हे असत्य या मिथ्या कह कर झुठलाया! नहीं 
जा सकता। हाँ, इतना अवश्य है कि ससार के इन 
बाहरी सुखो की अपेक्षा भीतरी सुख प्रबल है, सहज 


है, स्थायी है। उसकी ओर झुकने पर बाहरी अपने 
आप छूट जाता है , उसे छोडना नही पडता है; 
कितु व्यवहार इससे भिन्न है । 


भगवान महावीर के समय में यह एक सम- 
स्था थी कि लोग अहिसा को धर्म कहते थे, पर देवी- 
देवताओं के लिए की जाने वाली हिसा को हिंसा 
नही मानते थे । इसी प्रकार आज भी सारा ससार 
यह जानता है कि यदि दशस्रास्नो की निरन्तर होड 
बढती गई, तो नि शस्त्रीकरण के अभाव मे प्रक्षेपास्त्रो 
से किसी भी दिन बातो ही बातो में ससार का विनाश 
हो जाएगा। किन्तु प्रभुता सम्पन्न देश अपने को 
महा शक्तिशाली बनाये रखने की प्रतिस्पर्धा मे 
निरन्तर प्रयत्नशील है। वे अणु विस्फोटो मे अपना 
एकाधिकार बनाये रखना चाहते है । 


यदि मनुष्य ईमानदार नहीं है, उस काम 
में नीति और न्याय नही है, तो वह केवल आत्मा- 
' नुभूति का ढोग रच कर उन्नति नही कर सकता । 
मनुष्य धर्मात्मा बनने के पहले एक औसत आदमी 
बने, तब वह धर्म को जीवन मे स्थान दे सकता है । 
मन्दिर, देवालय तो उस मैदान के समान है, जहाँ 
पर इकट्ट होकर खिलाडी खेल का अभ्यास करते 
है, इसी प्रकार धारमिक क्रियाओ का अभ्यास 
चेत्याल्यो मे किया जाता है। परन्तु वह खेल (मेच ) 
की भाँति हमारे जीवन मे उतरना चाहिए। 


समाज मे समानता और अधिकार की बाते 
करने वाले अपने कर्त्त व्यो से कोसो दूर होते जा रहे 


औ 


श्र 


है । केवल कुछ रूढियो तक ही सीमित रह कर 
मन॒ष्य अपने को धर्मात्मा समझने छूगा है । भगवान 
महावीर ने इसलिए व्यक्ति के घर्म को ओर समाज 
के धर्म को एक ही वृक्ष की दो शाखाओ के रूप मे 
बताया था । व्यक्ति का धर्म निवृत्ति का है, सन्‍्यासी 
योगी का हैं और समाज का धर्म प्रवृत्ति का, एक 
भले नागरिक, सदगृहस्थ का है । 


भगवान महावीर के मुक्ति मार्ग मे एक 
निश्चित क्रम बतलछाया गया है । मनुष्य एक-एक 
कदम बढा कर आगे बढता है, एक-एक सीढी चढ- 
कर ऊपर पहुँचता है । इसी तरह से ब्रत, सयम, तप 
आदि की साधना कर मुक्ति के मार्ग मे लूगता है । 
कोई यह चाहे कि हमे सयम, तप कुछ नहीं करना 
पडे, केवल आँख बन्द कर ध्यान कर लेने से मुक्ति 
हो जायेगी, तो यह समझना नितात भ्रम है। मनुष्य 
को पहले सदाचारी बनना होगा, अपनी इच्छाओ 
को घटाना होगा । और इन सबसे जब उसकी मोह 
वृत्ति कम होगी, तब ध्यान में मन की चचलता 
रुकेगी और तभी ध्यान धर्म ध्यान बनेगा । व्यवहार 
में, साधनों मे पवित्रता और सयम (नियत्रण) रखना 
ही धर्म की ओर बढने के लिए प्राथमिक तथा अनि- 
वा उपाय है। मनुष्य के जीवन में शुद्धता आ जाए 
और वह अपने आप पर नियत्रण कर ले, तो वर्त- 
मान सभी समस्याओ का समाधान सहज ही हो 
सकता है । 


नायथथ++-ालललव....तत || 
नये धामिक आदोलन पैदा करने की क्या उपयोगिता है, जबकि मनुष्य के दु ख 
को दूर करने का उपाय जेन धर्म बताता है । हमे यही लाभ है कि एक प्राचीन 
एवं भव्य परम्परा बनी हुई है। यह संसार के सभी धर्मो से प्रथम है, जिसने 
नेतिक जीवन मे अहिसा को सुर्य सिद्धांत बताया है। -डा. लुईस रेनु पेरिस 
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पापों का हढ़ दुर्ग तोड़कर, 
पाखंडों का मुह मरोड़ कर, 
हृदयहीन अत्याचारों का किया नास नि शेष! 
जय जगदीश्वर वीर जिनेश ! 


तव॒ आददशों सुपथ बिस्पुत कर, 
भीरु हुए हम है अभयंकर | 
जीवन शुन्य जो रहे भुपर भार स्वरूप अशेष 
जय जगदीइवर वीर जिनेश |! 
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तब प्रसाद हम नव बल 
कम्ंठ. कर्म वीर बन. जाये, 
अतुलआत्म गौरव प्रकटायें, हरे विदव के वलेश 

जगदीदवर वीर. जिनेज्ञ | 
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बन्धन काट दिये 


(१) 


केवल तन के नही बावरे, 
मन के काट दिये ! 


दुनिया ने जो दिये, उतारे, खूटी पर टाँगे, 
जन के मनोराज्य का स्वामी, चीवर क्यो माँगे ? 
पाये जो मोती सागर मे- 
सवको वॉट दिये ! 


करुणा का सागर लहराता, वह दिक्‍कालातीत, 
चलता चला गया चर्या पर, बरखा हो या शीत 
राजगृही के . नही अकेले, 
बन के हाट किये ! 


व्विशला की वह कोख धन्य है, धन्य भाग धरती, 

मेघ अहिसा के आ बरसे हरियायी परती । 
सिह और गायो के उसने, 
सगम-घाट किये ' 


+न्‍नईस 


(२) 


भाषा के चालू मुहावरो मे- 
अनुवादित नही हो सकोगे तुम | 


जननिभित्त शब्दो की 

अपनी सीमाएं है, 

तुम हो सपूर्ण और 

ये दाये-बाये है 

रगो, रेखाओ के घेरो मे- 
आभासित हो नही सकोगे तुम | 


महाकाव्ह करुणा के 

छन्द ये अधूरे है, 

चौक सॉथिये मैने 

दब्दो के पूरे है। 

अर्थहीन वाक्‌ के झमेलो मे 
परिभाषित हो नही सकोगे तुम ! 


चन्दन से गधित पर 

लिपटाये कहाँ नाग ? 

रागो के घेरे से रहा किये 

बाहर तुम, वीतराग ' 

धूप, दीप, अक्षत मेरे ये 
आराधित हु नही सकोगे तुम ! 
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तीर्थंकर महावीर 
का संदेठा 


[6हिसा और संघर्ष का मुर मताग्रह है पूर्वाग्नहों 

से बंधा हुआ व्यक्ति दूसरों को समभने का प्रयत्त 

नही करता ओर केवल अपने ध्वार्थ में ही डूबा 

रहता है तीर्थंकर महावीर का यही सन्देश है कि 

हम से जितना बन सकें उतना त्याग करें, 
भोगो में न डुबे। | 


पं. नाथुलाल शास्त्री 


सैस्ार रूपी महानदी में राग-हू ष, काम 
विकार रूप मगर-मत्स्य आदि से सुक्त होने के लिए 
जो धर्म रूपी सेतु या घाट का निर्माण करते है। 
जिससे प्रत्येक साधक सुगमता से पार हो सकता है, 
उन्हे तीर्थकर कहते है । त्रिकालवर्ती सभी तीर्थंकर 
शारवत सत्य का प्ररूपण करते हुए युगानुकूछ आचार 
व्यवहार आदि के माध्यम से आत्म-विकास के साथ 
लोकोपकार मे प्रेवृत्त हुए। दीर्थकरों मे सस्‍्वय॑ पर 
विजय प्राप्त कर अन्य जीवो को आत्म साधना का 
सुपरिचित मार्य बतछाया । जेन धर्म जन धर्म है। 
इस सनातन भव्य मन्दिर के अहिसा, अनेकान्‍्त, 
स्याह्गाद और अपरियग्रह ये चार महान स्तम्भ है। भग- 
वान महावीर या उनके पूर्व तीर्थकरो ने इसका 
अपने युग के अनुरूप जीणोद्धार किया है; न कि 
नवीन निर्माण । आचार मे अहिसा, विचार मे अने- 
कात, वाणी मे स्याद्वाद और समाज में अपरि ग्रह से 
इस लोक हितकारी शाश्वत धर्म का सहज ही प्रचार 
प्रसार हो सकेगा । 


जन धर्म सर्वोदिय या विश्व धर्म इसलिए है 
कि वह प्राणी मात्र के कल्याण के लिए है । भगवान 
महावीर आदि तीर्थंकरो ने मनुष्य जाति के लिए 


नही, वरन्‌ समस्त प्राणियो के विकास और निर्माण 
का माध्यम अहिसा सानकर उसे स्वये आरम्भ कर 
परिवार, जाति, समाज, राष्ट्र और विश्व को 
विस्तृत कर सबके हृदय में आत्मीयता को जाग्रत 
किया और इससे विश्व के कल्याण का मार्ग प्रशस्त 
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किया जब “'जीवो जीवस्य जीवनम' के अनुसार एक 
प्राणी दूसरे प्राणी के रक्त का प्यासा बना हुआ था । 
तब अहिसा के आदर्ग-मार्ग द्वारा प्राणी मात्र का 
स्वभाव अहिसा है। इस हृदय की आवाज को सर्वत्र 
प्रसारित कर त्रस, स्थावर सभी जीवो के साथ मैत्री 
भाव या सहान भृति को जो 'सर्व प्रजाना आत्मवत्‌ 
सर्वश्ृतेपु” के रूप मे सर्व सौख्य प्रदान सिद्ध हुआ । 
तीर्थंकर महावीर चैत्र सुदी तेरस दि २७ मार्च ई 
४९९ चन्द्रवार को रात्रि के अन्तिम पहर मे 
वेशाली के कुण्डपुर मे वैशाली गणतन्त्र के अधिनायक 
महाराज चेरक की पुत्री और महाराजा सिद्धार्थ की 
महारानी त्रिशला क॑ गर्भ से उत्पन्न हुए थे | वद्ध मान 
ज्ञात्रीवशी क्षत्रिय थे। सभी तीर्थंकर क्षत्रिय हुए है। 
उपनिपदो मे आत्म विद्या के उपदेष्टा क्षत्रिय बताये 
गये है। भारत की प्रचीन सस्क्ृति और सभ्यता श्रमण 
धारा के रूप से काशी, कौशल, मगध, अग और बग 


में फैली हुई थी। श्रमण धारा श्रमण सस्क्ृति या 
निवतंक धर्म पहले से ही इस देश मे विद्यमान था । 
प्रवंतक धर्म के मिलने से भारतीय सस्कृति के दोनो 
अग अविभक्त रूप मे स्थिर हो गये, जिस प्रकार 
आत्मा और शरीर अथवा निश्चय और व्यवहार का 
सम्मेलन हृष्टिगोचर होता है, उसी प्रकार भारतीय 
सस्कृृति ने भीतरी और बाहरी सुख-शाति का मार्ग 
दिखलाकर अपना आदर्श स्थापित किया । एक ओर 
से नि श्र यस, तो दूसरी ओर से लौकिक अभ्युदय का 
उपाय बताया गया । इस प्रकार भौतिक और आध्या- 
त्मिक दोनो विचार धाराओ के समन्वय से तथा 
परस्पर आचार-विचार के आदान प्रदान से भारत 
को अटूठ शक्ति मिली। प्रवर्तक धर्म अनुयायीओ 
(आर्यो) द्वारा धर्म के नाम पर देवी-देवताओं को 


प्रसन्न करने के लिए यज्ञ और बलिदान मे होने वाली 
हिसा को वन्द कराने मे निवर्तंक धर्म के उपदेष्टा 
क्षत्रिय तीर्थथरो मे भगवान नेमिनाथ, भगवान 
पाव्वनाथ और भगवान महागैर न काफी प्रयत्न 
क्रिया और वर्ण भेद तथा ईब्वरवाद (जगत कत्त व्य) 


द्वारा उत्पन्न हुए घृणा भाव एवं अन्ध विश्वास को 
मिटाने मे बहुत कुछ सफलता प्राप्त की । भारत मे 
और बाहर क्षत्रिय तीर्थकरो के अनुयायी दिगम्वर 
श्रमणो मे विहार कर धर्म का प्रचार किया, जिससे 
प्रमाण उपलब्ध होते है । यह समन्वय और सहि- 
प्णुता का परिणाम है, जो दोनो धर्म अनुयायी भारत 
मे साथ-साथ रह रहे है । समन्वय सहिष्णुता, 
उदारता, अनेकातवाद, स्याह्राद और अहिसा ये सब 
पर्यायवाची नाम है इस देश की एकता इसी से सभव 
है और क्षत्रिय तीर्थंकरो ने यही प्रयास किया है । 
अद्योक, हर्षवर्धन, गाधीजी आदि ने भी अनेकात या 
की सेवा मे अपना जीवन समर्पित किया था । ससार 
मे जो आज और पहले भी अशान्ति या युद्ध दिख- 
लाई पडे । उनका एक मुख्य कारण एक वाद को 
मानने वालो द्वारा दूसरे वादों के मानने वालो को 
गलत समझना है। हिसा और सघणषष की जड यह मता- 
ग्रह रहा है । जेन दर्शन ने जन साधारण को जीव- 
हिसा से बचाने के लिए अहिसा का महत्त्व बताया जो 
आचार का स्वरूप है और शारीरिक धरातल पर 
है। कितु चितको और विचारको को हिसा कार्य से 
विरत करने के लिए अनेकातवाद का महत्त्व 
बताया जो वौद्धिक अहिसा का रूप है यह अनेकान्त 
सर्व विचार समन्वय द्वारा विद्व मैत्नी या सहअस्ति- 
त्व की स्थापना करता हुआ साम्प्रदायिकता का 
विरोधी है । 


भगवान महावीर के २५ सौ वे निर्वाण महो- 
त्सव और इस महावीर जयन्ती के विशिष्ट 
अवसर पर दु ख पीडित विश्व को उनका यही संदेश 
प्रसारित करना है कि जैगे राजकुल मे उत्पन्न होते 
हुए भी वे योगवादी नहीं बने. अपनी प्रजा का रक्त 
नही चूसा । लोकहित के लिए उन्होने अपने आचार, 
विचार ऊँ समन्वय से मुक्ति का द्वार खुला कर दिया 
उसी प्रकार यदि सुखी होना चाहते हो तो भोगवादी 
न वनकर त्याग को जीवन मे स्थान दे । अपने पास 
जो भी सग्रह हो, उसे दूसरो मे वितरित कर उनके 
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साथ उपभोग करे। जो रोटी वॉटकर खाना और उसका हम पाठ सीखते है बाहर उसका परीक्षण है। पंच 


आनन्द लेना जानता है उसे हम भगवान की देशना 
के शब्दों मे अपरिग्रह कहते है 'परस्परो ग्रहों जीवा- 
नाम! इस आचार्य उमास्वामी के सूत्र का अभिप्राय 
यह है कि समस्त प्राणी परस्पर सयोग से ही जीवित 
रह सकते है । हिसा, बेर या शोषण से जीवन की 
उपलब्ध असभव है| ससार का सुधार या धर्म का 
प्रचार वही व्यक्ति कर सकता है, जो स्वय सुधरा 
हुआ है । और अपनी आत्मा को सुसस्क्ृत बना चुका 
है । विश्व मे वढती हुई अमानवीय प्रवृति और युद्ध 
की विभीषिकाओ को दूर करने मे समर्थ केवल भौतिक 
तत्व ज्ञान नही, बल्कि अपने आचरण द्वारा उन्नत 
व्यक्तित्व ही समर्थ है । महात्मा गाधी ने अहिसा का 
प्रतिपादन अपने जीवन को अहिसक बनाकर किया 
था। 


विदेशों की अपेक्षा हमारे धर्म प्रधान देश मे 
भ्रष्टाचार और अनैतिकता सर्व क्षेत्रों मे फंली हुई है। 
स्वराज्य मिलने पर भी यहाँ पर स्वराज्य नही आ 
सका। जो सत्ताधीश है, ऊँचे पदो पर प्रतिष्ठित है, वह 
पद लिप्सा के साथ भोग और अर्यसग्रह की ओर 
झुके हुए है। साधारण जनता जब उन्हे देखती है, 
तो वह उनकी देखा-देखी करने की कोशिश करने लगती 
है । आज हम अत्यधिक विपन्नावस्था मे है। अनाज 
और दंनिक उपयोग की वस्तुओ के भाव इतने अधिक 
बढ गये है कि देश की अधिकाश जनता खरीद नही 
सकती, जिनके पास वस्तुओ का सग्रह है, उनका सह 


योग प्राप्त नही होता । देश मे सामुदायिक हित के 
वजाय राभ पर अधिक जोर होने से सकट बढता 
ही जा रहा है। यद्यपि आध्यात्मिक दृष्टि से वेयक्तिक 
मुक्ति मानव जीवन का सबसे वडा लक्ष्य है, पर व्यव- 
हारिक दृष्टि से समाज मे रहकर लोक सेवा करना 
प्रमुख कत्त व्य है । यह सब हित मे ही सम्मिलित 
है । अपने समाज व देश के भाइयो का शोषण करके 
कोई जाति प्राप्त नही कर सकता । उसका पूजा-पाठ 
या धर्म साधन निरर्वक है। धर्मायतन मन्दिर मे जो 


पाप के त्याग की भावना जीवन मे उतारना 
चाहिए। भ्रष्टाचार, काला बाजार, संग्रह वृद्धि, सद्ठा 
रिश्वत, टेक्स चुराना, मिलावट, कम ज्यादा मील 
तोक, अधिक व्याज उपजानां, गैर हाजिर का राशन 
लेना, वाहनों मे बिना टिकिट सफर करना आदि 
सभी बुराइयाँ इन्ही पच पापो के अन्तर्गत है । अत. 
आचार-विचार को शुद्ध बनाकर पवित्न जीवन 
व्यतीत करने मे मानव पर्याय की सफलता है। सच्चे 
नागरिक भी ऐसे ही व्यक्ति कहलाते है । अपने हारा 
ही होने वाले उपद्रव बद कराना समाज या देश की 
बहुत बड़ी सेवा है । अपने व्यक्तिव्व सामाजिक एवं 
राष्ट्रीय जीवन मे आई हुईं गदगी को दूर कर 
सच्चाई और ईमानदारों का मार्ग सहज नही है पर 
गौरवमय जीवन के लिए और देश की स्थिति में 
सुधार करने हेतु इसकी आवश्यकता है, उदरपूर्ति ही 
जीवन का उद्द श्य नही हैं । मनुष्य आदर पतिष्ठा 
और कीर्ति भी चाहता हैं। धन से ही यश प्राप्त होता 
है। धन का विशेष सम्मान है, अमीर को सब साधन 
सुलभ है, कोई बडा अपराध करके भी धन के बल 
पर मुक्त हो जाता है। ऐसी बातो पर से धन की 
ओर बढती हुई छालसा के दृष्टिकोण मे परिवर्तन 
लाना होगा, यह परिवर्तन तभी आवेगा, जब पेसे 
के कारण प्रभावित न हो । समाज सेवको को न्याय 
पूर्ण जीवन व्यतीत करने वाले, प्रमाणित परोपकार 

परायण एव नि स्वार्थ पुरुषो का सम्मान करना, न 

भूले और बेईमानी से धन सग्रह कर ऐश आराम की 
वृत्ति वाले लोलुपी व्यक्तियों को महत्व नही 

दिया जावे तभी समाज ओर देश में परिवर्तत आ 

सकेगा। भगवान महावीर की इस २५ सौ वी निर्वाण 
शताब्दी के पुनीत प्रसग पर भक्ति या श्रद्धा यही है 

कि हम न्याय और कीति से विवेक पूर्ण जीवन मे 
परिवर्तेत लावे । हमारा यह स्वराज्य तभी स्वराज्य 

बनेगा तथा ब्राह्म जीवन की पवित्रता से ही अन्तर 
की आध्यात्मिकता का बीजारोपण होकर आत्म- 

विकास रूपी अकुरोत्पत्ति होगी। 


है 


भगवान्र महावीर 
तथाँ-ईठा-कर्तव्य पं अर डोगरीय 


वि. की अधिकाश जनता मे यह विश्वास 
परम्परा से घर किये हुए है कि सम्पूर्ण जगत और 
उसके पदाथो की रचना किसी अहृव्य शक्ति 
( भगवान, खुदा या 500 ) ने की है। पहाड, 
नदी, समुद्र, पृथ्वी, सूये, चाँद, ग्रह, नक्षत्र, जन्तु- 
जगत और उसके शरीर आदि परमपिता परमेश्वर 
की रचना है, वुद्धिमत्ता और सर्व शक्तिमता का अद्भुत 
करिश्मा है। कतंव्य आदि के अनुसार परमात्मा 
न केवल सृष्टि का निर्माता है, प्रत्युत दुनिया के 
प्रत्येक होने अनहोने कर्मो मे भी उसकी क्रिया और 
इच्छा शक्ति ही अनंवरत कार्य कर रही है। पानी 
का बरसना, भूकम्प का आना आदि तो तत्कृत है 
ही। प्राणियो को सुख-दुख, जीवन-मरण आदि 
व्याधियाँ सब कुछ उस पेर॑मंपिता की हीं कृपा 
ओर अक्ृपा का परिणाम है। यहाँ जो कुछ भी हुआ 
हो रहा और होगा, वह ईर्वराधीन है । यह भी 
मान्यताहै कि परमेश्वर पूजा से प्रसन्न और' निद्रा या 
उपेक्षा से अप्रसन्न हो कर प्राणियों को स्वर्ग, नर्क 
आदि भी प्रदान करता है। 


कह इस सम्बन्ध मे भगवान महावीर ने बिना 
यदि ईश्वर ही मनुष्य का सर्जेक है और उसके किसी सकोच के जिस सिद्धात का प्रतिपादन किया, 
सुख-दुःख का विधाता है, तो व्यक्षि काफिर उसका सार निम्न प्रकार से है । 
क्या फार्य ओर पुस्षार्थ रह जाता है ? 


भगवान महावोर ने इस पराधीनता की सम्पूर्ण चराचर पदार्थों से परिपूर्ण इस जगत ' 
भावना से लोगो, को उबारा और मेअनादि अनन्त और इसमे होने वाले विचित्र कार्य 
सच्ची स्वतन्त्रता का पाठ पढाया। एवं परिणाम (परिवर्तत) ,स्वभाविक और स्वतन्‍त् 
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हैं। जगत और उसके पदार्थों की सत्ता स्वय सिद्ध 
है। परमात्मा या कोई भी व्यक्ति ना तो असत्‌ 
पदार्थों की उत्पत्ति ही कर सकता और न सन्‌ का 
विनाश, जो है वह सदा से है और रहेगा और 
जो पदार्थ मूल मे ही नही है, उसका उत्पादन कभी 
भी नही हो सकता । इतना होने पर भी प्रत्येक 
वस्तु मे अच्तरगं और बंहिर॒ग कारणो से स्वभाविक 
और ' वेभाविक अनेक परिवतन होते रहते है । 
भूकम्प, वर्षा, दिन-रात आदि प्राकृतिक जड पदार्थों 
से परम्पर निमित्त-नेमित्तिक सम्बन्ध कार्य परम्प- 
राओ की अभिव्यक्तियाँ मात्र हे। जगत और दूसरे 
पदार्थी की रचना करने की परमात्मा को नतो 
कोई इच्छा ही हो सकती हैं और न ही इसकी उसे 
आवश्यकता ही प्रतीत हो सकती है । परमात्मा के 
वीतराग और परिपूर्ण सुख सम्पन्न एवं कृत-कृत्यादि 
विशेष ग्रुणो के कारण नाना प्रकार के सुखी-दुखी 
प्राणियो का निर्माण एवं उन्हे सुख-दु ख प्रदान 
करने की सम्भावना भी शतश. विदीर्ण हो जाती 
है । विशाल विश्व का निर्माण करना और उसमे 
भी प्राणियो के कार्यो मे रूचि लेकर उन्हे सुख-दु ख 
प्रदान करता, बिना आकुल-व्याकुल हुए सच्चिनद 
स्वरुप परमात्मा को प्राप्त करना. कदापि सम्भव नही 
हो सकता और न प्राणियों को दुखी या सुखी बनानें 
में परमात्मा की वीतरागता भी भग हुए! बिनां रह 
सकती । यदि कहा जाए कि बिना निर्माण किए 
पदार्थो की उत्पत्ति सम्भव है, तो फिर परमात्मा भी 
एक पदार्थ है, उसका रचयिता भी किसी अन्य को 
मानना पडेगा, ऐसी दशा मे परमात्मा का रचयिता 
कोई अन्य, इस प्रकार अनंवस्था दोष का प्रसग 
नही आता वह स्वय सिद्ध हैं। तब जगत को स्वग्र 
सिद्ध मान लेने मे भी कौनसी आपत्ति हो सकती है। 
आधुनिक विज्ञान ने तो जगत और उसके पदार्थों 
को स्पष्टत अनादि अनन्त सिद्ध कर दिया है। 


यह प्रश्न प्राणियों के पुण्य-पापादि कार्यों 
ओर उनके फलो का । इस विषय में भगवान महा- 
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वीर ने कर्म सिद्धात का प्रतिपादन करते हुए आत्मा 
को स्वय ही अपने कर्मो का कर्ता और भोकक्‍ता सिद्ध 
किया। जो व्यक्ति जेसे भाव और कार्य करता है, 
उसके निमित्त से पुद्गल वर्गणाएँ आकर्षित होती हुई 
स्वय ही कर्म रूप होकर आत्मा से बध को प्राप्त 
हो यथा समय उदय मे आती है और उनके उदय 
मे जीव स्वय ही सुख-दु ख के अनुभव द्वारा हर्ष 
विषाद स्वरुप राग-द्व ष कर .पुन नवीन कर्मो का 
बध कर लेता है, जो आगे यथा समय सुख दुखानु- 
भवन से मे निमित्त पड़ते है। इस प्रक्रिया मे ईश्वर 
न तो कोई हस्तक्षेप करता, है और न ऐसा करने 
की,उसे कोई आवश्यकता ही है। जो जीव जंसे 
शुभा-शुभ भाव और कार्य करता है, तदनसार ही 
उसे फल प्राप्त होता है। इस प्रकार कर्मो का फल 
अपने ही शुभा-शुभ भावों पर अवलम्बित है । 


भगवान महावीर के उल्लिखित कर्म सिद्धात से 
भिन्न रहते हुए भी उन्ही के अनुयायी कुछ भोले सज्जन 
जन अपने ऐच्छिक कार्यो की पूर्ति के लिए वीतराग 
भगवान की अर्चा-उपासना आदि करते दीख पडते 
है,- तव-बडा आइचय होता है। (उनकी इस पूजा 
उपासना मे भक्ति के स्थान पर अपने स्वार्थ सिद्धि 
का भाव ही प्रधान रहा करता है । यही कारण है 


जो कोई तो अपने कार्य सिद्धि के उपलक्ष मे भगवान 


पर छत्न चढाने का सकलप करता है, तो कोई अमुक 


 अतिथय क्षेत्र के दर्शन यात्रा आदि आदि करने का 


भाव रखता है _ यथार्थता उपासना ओर भक्त के 
अभाव में सौदे की भावना से कार्य करने पर उसका 
क्या फल हो सकता है, यह विचारणीय है । अपने 


- इच्छित-कार्यो की सिद्धि के अभिप्राय से सराग देवों 


की उपासना करना देव मृढता कहा गया है, क्योकि 
प्राणियों में सुख-डुःख या अभीष्ठट कार्य सिद्धि का होना 
अपने पूर्वक्त कर्मो के अवीन है। यदि देवी देवताओ 
की उपासना ही फल दायक होती, तो कोई भी 
उपासक निराश होकर दुखी दिखाई नही देता। 


किन्तु विवेक-शुन्यता के कारण उपासक का इस 
ओर ध्यान नही जाता हैं। अतएव वह बारस्वार 
इस विषय मे असफल होकर भी पुन २ रागी, हर पी 
देवो की उपासना कर अपनी शक्ति और समय को 
वर्बाद करता रहता है । 


रागी-द्व षी देवो को छोडकर कुछ सज्जन 
भी वीतराग की उपासना भक्त के स्थान पर 
स्वार्थ-सिद्धि की भावनाओ से करते हुए पाये जाते 
है, जिनमे वीतराग भगवान की भक्ति का उद्देश्य 
तो पूरा होता नही प्रत्युत देव मृढता का प्रसंग 
अवश्य आ जाता है। वीतराग की उपासना वीत- 
रागता आत्मसांत करने के उहंश्य से ही की जानी 


श्र 


मर 


चाहिये । वीतराग देव की की गई निष्काम उपासना 
मे जो सुख भावना का सहज सम्पादन होता है, 
उससे अनिर्दिष्ट कार्यो की सिद्धि स्वय ही होती है। 


उसके लिये उससे कुछ याचना करने की 
आवस्यकता नही है, किन्तु उपासना में भावो की 
विशुद्धि के बिना न तो पुण्य का ही सम्पादन होता 
हैँ और न उपासना करने के उहंश्य की ही पूर्ति 
होती है । अत परमात्मा के स्वरुप को समझकर 
उसके कतंव्य का श्रम दूर कर देना ही श्र यस्कर है। 

भगवान महावीर ने इस कतंवग्य की कल्पना 
का स्पष्टतयों हृढता के साथ निषेध किया था । 


हनन न 454 नस + ५ 3 54 4 227 
भगवान महावोर ने भारतवर्ष को उस मुक्ति का सन्‍्देद् दिया 


जो धर्म की वास्तविकता है, केवल सामाजिक रूढ़ी नही । 


मुक्ति धर्म को उस वास्तविकता के आश्रय से उपलब्ध होतो 
है, जो निवृत्तिपरक है तथा सामाजिक प्रदर्शन व रूढियो से 
परे है एवं सनुष्य मनुष्य के बीच से कोई दीवार नही 
-विश्व कवि रवीन्द्रनाथ टेगोर 


लव लत तीस 3 लत ननन-+ न न- मनन «न >ननन-++++3 33333 +3 ७ -3-»+33७«............................. 


सानती है । 


॥ 


वीर निर्वाण ज्योति . ७५ 





भगवान महावीर की 
अहिसा के कुछ सूत्र “0 डॉ. देवेन्द्रकुमार शास्त्री 


[ अधिकतर लोग ऑआअहिसा को निषेधात्मक 
समझते है, किन्तु वह विधेयात्मक भी है। 
अहिसा की विधायिका दावित सेत्री है। अहिसा 
जहां सत्य-सापेक्ष है, वहीं नि.स्वार्थ सेब्रा, प्रेम, 
करुणा आदि ग्रुणो से समन्दवित है। दूसरे का 
सहत्व स्वीकार करना और उसे अपने से कम 
नही समझना अहिता का घछुल गण हूं। ] 


भारतीय इतिहास, सरक्ृति तथा जीवित 
परम्परा के अध्ययन से यह मत भली भाति स्पष्ट 
हो जाता है कि भगवान महावीर का मूल-मन्त्र 
“अहिसा परम धर्म” है। यह एक स्पप्ट तथा 
निर्णीत तथ्य है । अग-जग के सभी मूलभूत उपादानों 
में उन्होने एक ही भाग्वत तथा अनादिनिधन एव 
अखण्ड चेतना के दर्शन किंगे थे। यद्यपि सभी दर्शन 
और मत आहमा को धर्म मासते है, कितु भगवान 
महावीर ने दर्शन, धर्म और सम्क्ृति के मूलभूत 
उपादान के रूप मे अहिसा का प्रतिपादत किया 
था। अहिसा का सूध्म से सूक्ष्म तथा गम्भीर से 
गम्भीर गणितीय विवेचन जन धर्म मे किया गया 
है। इसे पढने से यह निश्चित हो जाता है कि 
अहिसा का इतना सूक्ष्म तथा गम्भीर विवेचन जो 
कि जीवन के प्रत्येक आचार विचार मे समाहित हो 
जैन धर्म के सिवाय किसी अन्य धर्म मे नहीं पाया 
जाता है | 


सत्य क्‍या है 

ससार के सभी धर्म सत्य होने का दावा 
करते है । कितु सत्य क्या है ? इसे णब्दों में नहीं 
कहा जा सकता । जब सत्य अवक्तव्य है, तब उस 
सत्य के कारण कौन धर्म सत्य है, यह निर्णय करना 
असम्भव नहीं तो कठिन अवश्य हे । भगवान महा- 
वीर के अनुसार “सच्च लोगम्मि सारभय” सत्य 
लोक मे सारभूृत है। किन्तु यह सत्य प्राप्त कंसे 
होता है ? इसे जीवन में केसे उतारा जा सकता है? 
इन सभी प्रव्नों का उत्तर देते हुए वे कहते है-- 
अठहिसा सन्‍्य-सापक्ष है । बिना सत्य के अश्विसा की 
स्थिसि नहीं है । इसलिये अधिसा के गाग्यक पालन 


के लिए सत्य का ध्यान होना, सत्य की ओर लक्ष्य 
होना आवश्यक ही नही, अनिवार्य भी है। वस्तुत 
परमार्थ से सत्य होना' अहिसा है और व्यावहारिक 
जीवस मे नि स्वार्थ 9्रेम, करूणा, सेवा आदि अहिसा 
है। मेत्री अहिसा की विधायिका शक्ति है। सत्य 
स्वयं होने की स्थिति है, इसलिए सत्य की कोई 
भिन्न स्थिति नही है। जो है वही सत्य है | किन्तु 
जो है वह किसी के आश्रित नही होना चाहिए। 
अपने मूल रूप से सहज, स्वाभाविक स्थिति मे होना 
ही 'सन्‌' है। इस प्रकार वस्तु की मूल स्थिति “सत्य' 
हैं। परन्तु अहिंसा की स्थिति निरपेक्ष नहीं है। 

अहिसा की स्थिति क्‍या है, यह हम सत्य से जान 
सकते है सत्य अहिसा का अवधारक है सत्य की 
शक्ति से अहिसा परिचालित होती है इसलिए सत्य 
के बिना अहिसा की वस्तुत कोई स्थिति नहीं है । 

यह एक परमार्थ दृष्टि है । इससे अहिसा की आत्मा 
पहचानी जा सकती है । जब तक हमे अहिसा की 
आत्मा की पहचान न होगी, तब तक अहिसा का 
पालन करना कभी सही स्थिति मे नहीं हो सकेगा! 

इसी भाव को ध्यान मे रखकर सत्य को जगत का 
सारथभूत कहा गया है। 


आहिसा का प्रथम सुत्र-- 


अहिसा का प्रथम सूत्र है-मेत्री । मेत्री का 
अर्थ है-प्रेम की व्यापकता। मनुष्य जब स्वार्थ से ऊपर 
उठकर मनुष्यत्व को सामान्य स्थिति मे आ जाता 
हैं, तव उससे सह-अस्तित्व, सहानभूति तथा नि स्वार्थ 
प्रेम की भावना का विकास हो जाता है । अहिसक 
होना और सहानुभूति की भावना का उदव होना 
दोनो एक है। दोनो क्रिप्राए सापेक्ष है। दोनो मे 
से किस्षी एक के होने पर दूसरी का होना अवृ्य- 
म्भावी है नि स्वार्थ प्रेम तवा विशुद्ध भावना मनष्य 
को व्यापक बनाती है। विशुद्धता मनुष्य को 
ईग्वरत्व की ओर ले जाती है , जवकि वह आत्मा 
से परमात्मा बनने के लिए ससार के भौतिक साधनों 
से अपनी आसक्ति हटाकर आत्म-साधना का 
अभ्यास करता हे और नर से नारायण बनता है। 


आत्मा को परमात्मा बनना ही अहिसा का 
उह्द व्य है। जब तक काम है, क्रोध हे, मोह है, तब 
तक सूक्ष्म रूप से हिंसा विद्यमान रहती है । ये सभी 
भाव उत्पन्न होने की स्थिति मे हिसा होती ही है । 
भाव ही हिसा का मूल है। किंतु भावो की भी दो 
स्थितिया मानी गई है-शुभ भाव और अशुभ भाव। 
अजुभ भावों से वचने के लिए शुभ भावों का आल- 
भबन लेना होता है। विना शुभ भावों के कोई गति 
नही हे | क्रितु यह गति य त नही है, विराम नहीं 
है । इसमे स्थिरता नहीं है। इसलिए यह ससार- 
परिभ्रमण की जननी है। जहाँ न थुभ है, न अशुभ 
है वही आत्मा से परमात्मा बनने की स्थिति हैं । 


मनुष्य को प्रत्येक स्थिति से अभ्यास करना 
पडता है | यह अभ्यास शब्द का, अर्य का, भाव का 
ओर भावों से परे मन का और मन से भी परे आत्म 
चर्या का होता है । अपने समस्त साधनों को बुद्ध 
किए बिना हम अभ्यास में सफल नहीं हो पाते। 
इसलिए प्रथम बुद्धि को धर्म माना गया है । 


द्वितीय सूत्र साध्य के साथ साधन की भी शुद्धि-- 
भ महावीर की अहिसा में हमे यह विलक्ष- 

णता लक्षित होती है कि वे जीवन के प्रत्येक क्षेत्र 
मे, प्रत्येक कार्य मे, प्रत्येक व्यवहार में और प्रत्येक 
पद्धति मे जुद्धता को आवश्यक मानते है। यह शुद्धता 
केवल वम्तु मे ही नही, विचारो मे भी और आचार 
में भी आवश्यक मानी जाती है | यही कारण है कि 
जैन लोग भक्ष्य (खाने योग्य) और अभक्ष्य (नही 
खाने योग्य) का अपने खान-पान में बहुत विचार 
रखते है लहसुन-प्याज व अडा आदि को छूते तक 
नही है। ये किम्त कारण से सेवन करने योग्य नही है, 
इस बात का बहुत विस्तार से विवेचन किया गया 
हैं। सभी वनस्पतिया खाने योग्य नहीं है । विना 
जानेकिसी भी वनस्पति का सेवन करना हानिकारक 
है । कई वनस्पतिग्रो के सेवन से तो मृत्यु तक हो 
जाती है। कुल वनस्पतियों की सख्या दस लाख 
बताई गई है। इनमे से किन वनस्पतियों का सेवन 
करना चाहिए और किनका भक्षण नहीं करना 
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चाहिए, इसका विचार मनुप्य ही कर सकता है। 


पशु-पक्षी से मनुष्य मे पहली विशेषता तथा 
विलक्षणता यही मिलती है कि मानव एक विवेक- 
शील प्राणी है । मनुष्य की विवेकशीलता का परि- 
चय हमे उसकी हेय-उपादेय बुद्धि मे लक्षित होता 
है । क्या ग्रहण करने योग्य है, क्या शरीर, मन 
और बुद्धि के लिए ग्रहण करने योग्य नही है, क्‍या 
खाने योग्य है, क्या पहनने योग्य हैँ, क्या बोलने- 
लिखने और व्यवहार करने योग्य हे-यह बुद्धि- 
विवेक ही मनुष्य को एक औसत आदमी बनाता है। 
मनुप्य पहले एक औसत आदमी हे, जाति, वर्ण, 
देश और धर्म सब वाद की बाते हैं । मानवता की 
बात करने वालो को प्रथम एक औसत आदमी 
बनने की दिशा मे सक्रिय होना चाहिए । 


एक औसत्त आदमी बनने के लिए मनुष्य जो 
वनना चाहता हैं, अहिसक होने के लिए पहले 
अहिसा मे रुचि और विश्वास होना आवश्यक हूँ। 
विश्वास का अर्थ अन्धविश्वास नहीं हे, वरन्‌ यह 
समझ और निर्णय हैं कि अहिसा जीवन के लिए 
क्यो उपयोगी है । अहिसा केवल आदर्श नही है । 
यदि अहिसा कोरा आदर्श होता तो करोडो वर्पो के 
बाद भी आज तक ससार में नही टिकती । किन्तु 
इतिहास यह बताता है कि अहिसा के मूल्यों को 
मनुष्य सदा कसता रहा हैँ । जीवन मे अहिसा के 
प्रतिमानो मे सदा गरिमा और भव्यता रही है। 
यदि भारतीय अपने जीवन के लिए अहिसा को उप 
योगी नहीं समझते, तो अहिसा को जीवन मे स्थान 
क्यो देते ? सिद्धात ग्रन्थों के लिए नही बनते, वे तो 
मनुष्य जीवन की शाश्वत निधि होते हू । मनुष्य के 
जीवन से जो छन कर आता है, जिसमे ज्ञानी जनो 
का अनुभव तथा जीवन-सार निहित होता हे, वे ही 
सिद्धात को सज्ना प्राप्त करते डइ। सिद्धात शाश्वत 
होते ह। सिद्धात के अनुसार ससार का प्रत्येक जीव, 
प्राणी मात्र चेतत हुँ । चेतन की रक्षा करना अर्थात्‌ 
अपनी रक्षा करना है । एक छोटी-सी चीटी से लेकर 
विशालूकाय हाथी तक में समान चेतना व्याप्त है 
सभी चेतनावान दुख से घबराते है और सुख 
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चाहते हे इसलिए सव के साथ वही व्यवहार करना 
चाहिए जो हम अपने लिए उचित समझते हे या 
दूसरे से हम अपेक्षा रखते है । इससे यह भी प्रति- 
फलित होता है कि हम केवल अपना ही ख्याल न 
रखे, किन्तु अपने व्यावहारिक जीवन में दूसरों का 
भी ख्याल रखे । हम केवल यही समझते है कि दूसरे 
को मारना, सताना ही हिसा है, किन्तु अन्याय, 
शोषण, अत्याचार बल प्रयोग, तस्करी, कानून व 
नियमो का स्वार्थवश उललघन, बेईमानी, हन्द, 
तनाव और सघर्षण के लिए आगे आना लोगो को 

प्रोत्साहित व उत्तेजित करना और तोड-फोड 
कराना आदि सभी हिसा के अन्तर्गत आते है । 


आज एक राज्य दूसरे राज्य को आथिक व राज- 
नायिक सहायता देकर उसे दबाये रखना चाहता 
है, यह भी एक प्रकार की हिसा हैं । आज ससार 
में कहा शोषण नही है ”? शोपण के रूप अलग-अरूग 
हैं। जहा भी व्यापार चलता है, वहा किसी न 
किसी रूप मे गोषण अवश्य होता है। कही मज- 
दूरो का शोषण है, तो कही लेखकों का शोषण है 
और कही समाज तथा राष्ट्र का शोषण है। एल 
पीजेक्स ने उचित ही कहा ६ , आज ससार सम्पत्ति 
को सामाजिक, बनाता चाहता हे, राष्ट्रीयकरण 
चाहता है, लेकिन मनुष्य के स्वभाव को सामाजिक 
बनाने की बात उसे नहीं सूझती। स्वभाव का 


सामाजीकरण आत्म नियन्त्रण से हो सकता हैं। भ. 


महावीर ने इसे 'आत्मानुगासन' कहा हैँ । अपने को 
अनुश[सित करने वाला व्यक्ति 'जिन' कहा जाता 
है। जिन पाचो इन्द्रियो और मन को अपने वश में 
रखता है । जिन के उपासक को जेन कहते है । जैन 
अहिसक और अपरिग्रही होता है । यदि ससार के 
सभी लोग अहिसक और अपरिग्रही बन जाएँ, तो 
वहा की राज्य-सरकार को कानून वनाने की सम्भ- 
वत आवश्यकता - ही न पड । महात्मा गाधी का 
कथन उचित ही है कि अहिसा मनुष्य जाति का 
कानून हैं और वह ॒ पश्ुवल से अनन्त गुनी अधिक 
शत्तिशाली और श्रेष्ठ है। अहिसा कायरता को 
छिपाने की आड नही है, वल्कि वह वीरो का सबसे 


व 


वडा गुण है। अहिसा के पालन मे तलवार चलाने 
से कही अधिक वीरता की जरूरत है । कायरता 
और अहिसा का कोई मेल ही नही है। 


जीवन एक वाजार की भीड है। इसमे 
तनाव है, हन्द है, प्रदर्शन, अत्याचार और शोषण 
है। प्रत्येक मनुष्य इस वाजार मे आकर प्रदर्शन का 
मालिक बनना चाहता है | मालिक बनने के लिए 
छल-बल का प्रयोग करता है। छल-बल से कुछ पा 
जाता है तो उसे अपना समझता है। भ महावीर 
कहते है कि अज्ञानी जीव ! ससार में सुख-दु ख, भय, 
इच्छा आदि है तो इन कार्यो का कारण भी है। 
बिना कारण के कोई कार्य नही होता | मन॒ष्य इस 
जन्म में जो कुछ भी प्राप्त करता है, वह पूर्व जन्म के 
किए हुए अच्छे-बुरे कर्मो का फल होता है। कर्म के 
अनुसार ही मनुष्य की बुद्धि होती है। इसलिए जो 
यह मानता है कि मेने धोखा देकर या बेईमानी से 
यह कमाया है, वास्तव मे बेईमानी की कमाई न 
होकर पूर्व जन्म के पुण्य का फल है । यदि वह इस 


उपाय से या इस तरीके से फल प्राप्त नही होता, तो 
किसी अच्छे तरीके से भी प्राप्त अवश्य होता। 
क्योकि किसी भी निमित्त या साधन अथवा तरीके 
से इतना लाभ होना अवश्यम्भावी था । इस प्रकार 
मनृष्य अपने पुरुषार्थ के माध्यम को बदलता रहता 
है, वास्तव मे तो वह अपने भावो को ही करने वाला 
है । उसके मन के भावों को कोई दूसरा आकर नही 
कर जाता । वे सभी को सहायक हो जाते है। अत- 
एवं भ महावीर का यही कथन है कि हम अपने 
भावो को प्रत्येक समय करने के लिए स्वतत्न है, उन 
पर किसी का नियत्रण नही हो सकता । भाव भी 
हम अच्छे ओर बुरे दोनों तरह के कर सकते है। 
यदि हम वास्तव मे मनुष्य बनना चाहते है, तो हमे 
प्रत्येक समय मे अच्छे भाव तथा विचार करने का 
प्रयत्न करते रहना चाहिए। बुरे भावों को रोकता 
होगा, तभी अच्छे भाव उत्पन्न हो सकते है। भावों 
को शुद्ध वना कर ही मनुष्य सयम के द्वारा अपनी 
आत्मा को छुद्ध बना सकता है। आत्म बुद्धि का 
नाम ही धर्म है। 





प्रइन यह है कि मे कोन हुँ ? क्‍या हूँ से ” किन कारणो से मेरा अस्तित्व है ” 
सभी प्रइनो का अकाट्य रीति से उत्तर किया गया है। मै एक जैन हूँ क्योकि 
जेन धर्म सुखी जीवन की समस्या का स्थायी सनाधान प्रस्तुत करता है। यह 
सुझे पूर्ण आरोग्य तथा मन को ज्ञाति प्रदान करता है पश्चिम मे जो भी विस- 
गतियाँ प्रकट होती दिखलाई पडतो है उन सबका दार्शनिक तथा वेज्ञानिक उत्तर 


यहाँ पर है इसलिए मैने जैन धर्म गहण किया है । 


(लुइस डी. सेन्टर) 
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आध्यात्मिक ऊर्जा के स्रोत 


भगवान महावीर 


[विश्व में रूपान्तरण की मूल क्रिया अध्यात्म से 
आरस्भ होतो है। चेतना का विकास क्रान्त-हृष्टि 
से होता है। भगवान महावीर आध्यात्मिक 
ऊर्जा के मूल स्रोत थे । आज की सिसकती 
हुई तथा ज्रिययाण मानवता के लिए 
ये प्राण वायु (ऑक्सीजन) फे 
समान है ।] 


-- रत्नेश कुसुमाकर' 


भेवान महावीर को एक विचार, एक क्रात 
हृष्टि और एक आध्यात्मिक उर्जा के रूप मे ग्रहण 
करना मुझे शुरू से ही रुचा है, अच्छा लगा है। 
विचार को जीवन मे उतारा जा सकता है, क्रात 
दृष्टि यदि है तो युगो के अधकार को विदीर्ण करना 
कठिन नही होता और आध्यात्मिक उर्जा से विश्व 
के नव रूपान्तरण को सहज और व्यावहारिक बनाना 
असभव नही है १ भगवान महावीर मे में इन तीनो 
महद्‌ शक्तियों को अक्षय निधि के रूप मे पाता हूं। 
इसलिए वे आज की भटकती हुई दुनिया के लिए 
एक अनिवार्य प्राण-बायु के रूप मे जरूरी हो 
गए है। 


आज दुनिया की हालत उस मरीज जैसी हो 
गई है, जिसे मेडिकल विज्ञान की तमाम शाखाओं 
ने मौत के कगार से वापस खीच लेने मे अपनी अस- 
मर्थता बता दी है। बीसवी सदी मे दो-दो विश्वयुद्धों 
ने मानवता को बुरी तर झुलसा दिया है। विज्ञान के 
खतरनाक अविष्कारो के रूप मे अणु और उदजन 
बमो के जखीरो और प्रक्षेपात्रो ने तीसरे महायुद्ध के 
लिए जमीन बुहारना शुरू कर दिया हैं । चाहे मध्य 
पूर्व का सघर्ष हो, या वियतनाम की लडाई, ये ऐसे 
सिग्नल है, जो मानवता को कभी भी रक्त स्तान के 
लिए विवश कर सकते है । दूसरी ओर 'राजनीति 
का दोगला चरित्र शने नैतिक मूल्यो को नीलामी पर 
चढा रहा है। भोगवाद की आँधी ने उन सभी तम्बुओ 
को उखाड फेंका है, जिसमे कल तक मानवीय मूल्यो 
ने पनाह ली थी । अब हम सब दिशाहरा है। और 
अ्म एवं भटकाव की काली ताकते हमारे गाति- 


घामो के दरवाजों पर दस्तक दे रही है। ऐसी 
स्थिति मे भारत को अपनी सनातन-यावा के दोरान 
सिहाव-लोकन आवश्यक हो गया है | सिह दो कदर्म 
चलने के वाद तीसरा कदम उठाने के पूर्व पीछे मुड- 
कर देखता है। उसे हमेणा इस बात का अहसास 
रहता है कि वह आगे कदम बढाने के वक्‍त किसी 
शिकारी की गोली से आहत न हो जाए। इसलिए 
सावधानी के रूप मे वह पीछे मुडकर देखना कभी 
नही भूलता । ठीक यही स्थिति आज देश और 
दुनिया के सामने है। पीछे मुडने और देखने पर 
तीर्थंकर महाप्रभु महावीर का विशाल और भव्य 
व्यक्तित्व हमारी आँखों के आगे एक चकाचौघध पैदा 
कर देता है। 


दुनिया ने अपने भौतिक चरम विकास के 
लिए परिचम का नेतृत्व स्वीकार किया और हमने 
देखा कि उसने विज्ञान और तकनालॉजी के माध्यम 
से भौतिक विकास के उच्चतम शिखरो पर मनुष्य 
को पहुचा भी दिया । यहाँ तक कि चन्द्रढोक तक 
इसान पहुँच गया। लेकिन इसके बाद भी इसान मन, 
मस्तिष्क और आत्मा की प्रगाढ जाति से वचित है। 
वह मानसिक उत्त जना का जिकार है और आत्म- 
हता बनने को विवश है | जहाँ तक हिंदुस्तान का 
सम्बन्ध है, स्वतवता के इन अद्टठाईस वर्षो के वाद 
भी यहा.का आम आदमी अभाव और अभियोगी की 
गर्म भट्टी भे चने जंसा भुना जा रहा है। अन्न ब्रह्म 
के लवे हाथ उसे अभी भी स्पर्श नही कर पा रहे है। 
वह भूखा है, नगा है, बेघरवार है, अशिक्षा, गरीबी 
ओर काहिली ने उसके समग्र सस्कारो को पौछ डाला 
है। अष्टाचार, रिव्वतखोरी, काला बाजारी, मुना- 
फाखोरी, भाई-भतीजावाद, तस्करी, काला धन, 
बुजु आ, प्रतिक्रियावादी, फासिस्ट, दक्षिणपथी, वाम- 
पथी, चमचावाद आदि सैकडो नये शब्दो की पैदा- 
ई ने हमारे राष्ट्रीय चरित्र के भविष्य को उद्धा- 
टित कर दिया है। ऐसे सक्रमण काल मे भगवान 
महावीर को इस धरती पर सही मायने मे उतरना 
कंसे सभव है, इस पहलू पर हमे सम्यक विचार 
करने की आवध्यकता है। 


के घ््त 


यह निरिचित है कि महावीर को व्यक्ति, 
समाज देश और दुनिया के जीवन में उतारने का 
कार्य राजनीति के चौगान मे फुटवाल खेलने वालो 
के वश का नही है। अफसोस तो इस बात का है कि 
महावीर को जन-जन के हृदय मे प्रतिष्ठित करने 
की शपथ ऐसे ही लोग ले रहे है जो सत्ता-तत्न से 
जुडे हुए है जो राजनीति की शतर जखे लनेमे माहिर 
है, जिन्होने न कभी भूख की ज्वाला को वर्दाश्त 
किया है और न अभावो के सपाट मंदान मे कभी 
कदम रखा, जो मानवीय सवेदन से शून्य है और' 
जिनकी कथनी-करनी के बीच अठलान्त महासागर 
लहरा रहा है , ऐसे लोग जब अहिसा, करूणा, मैत्री 
समता और प्रेम के राग अलापते है तो सचमुच 
हमारा सिर शर्म और शोक से झुक जाता है। 


आज हालत यह है कि हम बाहरी खतरो से 
बचाव के लिए सुह७ किलेबदी जमा कर रहे है, 
लेकिन हम अपने आतरिक षडरिपुओ-काम, क्रोध, 
लोभ मोह, ईष्या, और मत्सा के विरुद्ध जितनी 
लापरवाही और असावधानी बरत रहे है, वह 
हमारी जिन्दगियो के जलपोतो को कभी भी ध्वस्त 
कर देते के लिए पर्याप्त है। अत प्रथमत हमे भग- 
वान महावीर को स्वय अपने हृदय की भावशूमि 
में प्रतिष्ठित करना होगा । तभी हम दूसरो से कुछ 
अपेक्षा करने के अधिकारी हो सकेगे। 


भगवान महावीर ने नर को नारायण की 
सभावनाओ को न कवर साकार किया बल्कि आम 
आदमी को भी उसका व्यवहार-दर्शन दिया । उसका 
उपयोग यदि हम नही कर पाते है तो इसक दोषी वे 
क्यो होगे । 


महावीर ने मन की जुचिता और उस पर 
विजय प्राप्त करने पर जो बल दिया है, उसके महत्व 
को हमे गरभीरता से समझना होगा। तीर्थंकर प्रभु 
ने कहा है -- 
( शेप पृष्ठ ४१ पर ) 
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मुक्ति विधायक 


[ भगवान महावीर सुक्ति के विधायक थे । 
उन्होंने जिस अमावस के सघन तिमिर- 
अन्धकार को निर्वाण-ज्योति से आलो- 
कित किया, वह आज तक 
“दोपसर्णलिक महोत्सव 
दीपावली के रूप से 
प्रचलित है । | 


भगवान 
महावीर 


श्रीमती आशा जन, बी ए 


| 


का[ हक कृष्ण अमावस्या की दीपावली इस 
देश में एक प्रतीक महोत्सव के रूप में मनाई जाती 
है। दीपो की पक्तियाँ सजा कर प्रत्येक घर को 
प्रकाञ से भर दिया जाता है यह प्रकाश क्‍या हैँ ? 
अन्धकार पर प्रकाश की विजय, मर्त्य ससार मे 
अमरत्य वीरत्व की उपलब्धि है। भगवान महावीर 
ने मोह तिमिर का सर्वथा विनाश कर अक्षय अनन्त 
निर्वाण-अलोक को प्राप्त किया था । दीपक ज्ञान का 
प्रतीक है । कसा दीपक ? मिट्टी का दीपक, जो कि 
अस्थिर है, नागवान है । इसी तरह से इस नाशवान 
शरीर के भीतर जो ज्ञान का अनत आलोक अतहिंत 
हैं उसे ही स्थिर निष्कम्प ज्ञान शिखा की भाति सदा 
प्रकाशमान रहने वाली परम ज्योति को उपलब्ध 
होना ही निर्वाण पद की प्राप्ति हे । भगवान महा- 
वीर को अमावस्या के अन्धकार से भरे विपय-भोगो 
के ससार मे निर्वाण की उपलब्धि हुई थी, जो विपय 
विकारो पर महान विजय की ससूचक हूं । 


ईस्वी पूर्व ५२७ में राजगृह के निकट पावा 
में भगवान महावीर को निर्वाण हुआ था। उनके 
निर्वाण होते ही देव-इन्द्रों के साथ ही १८ मल्ल- 
लिच्छवि राजाओ ने दीपोत्सव का महान पर्व मनाया 
था | उसी दिन दीपो को माला रूप मे सजा कर 
प्रज्वलित किया गया और निर्वाण के प्रतीक रूप में 


दीपोश्क़ो अलकृत किया गया। निर्वाण का प्रतीक 
ज्ञक्पेंट और ज्ञान का प्रतीक दीपक है। माला के 
आकार मे दीपो को सजाने से एक वृत्त (गोल) वन 
जाता है जो शून्य होता है । इस प्रकार “दीप- 
सालिका का महोत्सव अपने नाम के अनुसार गुण 
को चरितार्थ करता हैं। दीपावली मनाने का यह 
एक वैज्ञानिक कारण हें। निस्सन्देह भगवान महा- 
वीर के निर्वाण से इसका पूरा-पूरा सम्बन्ध है । 


भगवान महावीर मुक्ति विधायक थे। उन्होने 
स्वय अपना कल्याण किया था और दुनिया को 
कल्याण का सार्ग दिखाया था । कल्याण का अर्थ हैं 
सुख | सारा ससार सुख चाहता है। कितु सुख बाहरी 
नही है, भीतरी है। भीतरी सुख को भीतर में ही 
जाकर खोजा जा सकता हैं । बाहरी सुख-साधन 
क्षणिक उपाय है। यदि इन उपायो से सुख मिल 
सकता, तो कभी का मिल गया होता । भगवान 
महावीर को बाहरी सुख-साधनों की कमी नही थी। 
इसलिए एक निस्पृह योगी की भाति उन्होने राज्य 
को नही अपनाया, विवाह नहीं किया और घर मे 
नही रहे । क्या यह सब बन्धन थे ? नही, उन्हे मुक्ति 
की साधना करनी थी । मुक्ति की साधना घर में 
रह कर नही हो सकती थी । 


भगवान महावी र की मुक्ति केवल अपने लिए 
नही थी, सबकी मुक्ति सबके लिए। सबकी मुक्ति 
अलरूग-अलरूग है, मुक्ति के मार्ग भी अलग-अलग है 
कितु विधान एक हूँ । दर्शन (भक्ति) ज्ञान (स्व 
सवेद्य आत्मानृभ्रूति) ओर चान्वि (आत्मा में तन्‍्म- 
यता) तीनो के पूर्ण समन्वय से मुक्ति मिलती है। 


ससार में अधिकतर दो तरह के पथ होते है 
भक्ति मार्ग और ज्ञान मार्ग । ये दोनो एक दूसरे से 
उल्टे दिखलाई पडते है। भक्ति मार्ग में भगवान की 
भवित पूजा, उपासना, बन्दना आदि की प्रधानता 
होती है और ज्ञान मार्ग मे योग साधना या आत्म 
ध्यान की मुख्यता होती है। मुख्यता का यह मतरूब 
नही है कि उसमे अन्य बातो पर ध्यान नहीं दिया 
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जाता है अथवा पालन नही किया जाता है । परस्तु 
किन्ही खास वातों पर जोर देने के कारण अन्य बाते 
गौण हो जाती है और किसी एक मत का आग्रह 
बन जाता है । भगवान महावीर ऐसे आग्रही नही 
थे। उनके सम्पूर्ण जीवन में एक अनाग्ृही का 
व्यक्तित्व दिखलाई पडता हैं इसलिए उन्होने 'पर' 
की सत्ता को अस्वीकार नही किया, कितु स्व को 
उपादेय बतलाया । अपने राग, हष विकारो से 
मुक्ति पाने के लिए उन्होने अन्तद्व न्‍्द किया, तपस्या 
की और आत्म-साधना के द्वारा निर्वाण की प्राप्ति 
की । परन्तु सामाजिक जोषण अत्याचार, हिसा 
ह्वप की अग्नि में झुलसते हुए प्राणियों को भी 
उन्होने ब्राईयो से मुक्ति दिडाई । यही कारण है 
कि उन्हे तीर्थंकर माना जाता है, जबकि उन जेसे 
अनन्त भगवान हो चुके है । उन अनन्त भगवानो ने 
ने अपना कल्याण किया था, पर दूसरो का नहीं 
किया था, इसलिए वे 'जिन' थे, पर तीर्थकर नही। 


बचपन में ही उन्होने अपने साथियों की 
रक्षा की थी, जितसे महावीर कहलाये । वीर और 
अतिवीर भी इसीलिए कहे गये । किन्तु महावीर के 
व्यक्तित्व के थे चमत्कार ही यदि सब कुछ होते और 
जनता उनसे मुग्ध होकर उन्हें भगवान मानकर 
सुखी हो जाती तो तीस वर्ष के राजकुमार को महल 
छोड कर साधना के लिये क्यो प्रस्थान करना 
पडता ? राजवश के साधनों का उपयोग करके उन्हें 
वैश्ञाली मे रहते हुगे समाज कल्याण का काम रुचि 
कर नही छगा । उन्होने अनेक उपसगग सहे, कठिन 
से कठिन सर्दी गर्मी सहन करते हुए बारह वर्ष का 
कठिन साधना-काल व्यतीत कर केवल ज्ञान को 
प्राप्त किया । जब उनकी साधना सार्थक और 
सफल हुई तब भगवान महावीर जन-जन में अपना 
धर्मोपदेश देने लगे । भगवान महावीर की घर्मसभा 
(समवणरण) में सभी प्राणी इकट्ट होकर उपदेश 
सुनते । 


उन्होंने इस सामाजिक क्राति का शखनाद 
किया, जिसका मुख्य लक्ष्य धर्म तीर्थ था । धम 
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४१ 


जिसने भारतीय समाज व्यवस्था को सदा प्रभावित 
किया, समाज को सुमार्ग दिखाया, मन को शाति 
दी, विश्व बधुत्व के द्वार खोले एव सहिष्णुता की 
सीख दी तथा सत्य, अहिसा, एवं अपरिग्रह का 
महान पाठ पढावा । 


महावीर की यात्रा विचार से आरम्भ होने 
के कारण वे एक ऐसे दर्शन को उपलब्ध करा सके, 
जिसमें न कोई अच्तर आया और न कभी पुराना 
पडा । उनके विचार २५०० वर्ष बाद भी आधुनिक 
लगते है और वतंमान परिस्थितियो के समाधान में 
तो अत्यन्त महत्वपूर्ण है। 


ज 


आध्पात्मिक उर्जा के त्रोत भगवान महावीर 
( शेप पृष्ठ ३८ का ) 


“जो सहस्स सहस्साण सम्रामे दुः्लए जिए । 
एग जिणेज्न अप्पण एस्से परमो जओ ॥* 


दुर्जय सग्राम मे सहस्त्र-सहस्त्र शत्रुओं की 
जीतने की अवेक्षा एक अपनी आत्मा को, मन को 
जीतना ही सर्वोत्कृष्ट जय है । जो अपनी आत्मा को 
जीत लेता है, वही सच्चा सग्राम-जयी है । 


आज जवकि आत्मा और मनस्‌ तत्व की 
तलाश मे पूर्व और पश्चिम की सुगबुगाहुट उभर 
रही है, परम कारुणिक तीर्थंकर प्रभु की करुणा को 
इस झुलसी हुई मानवता पर जब तक नही वरसाया 
जाता, बततक सृष्टि का रूपान्तरण सभव नही है । 


०५ 





सत्य ही तप है, सत्य मे ही सयप और शेष सभी ग्रुण समा- 
हित है। जंसे समुद्र मछलियों का आश्रय-स्थल है, वेसे ही 


सत्य सभो गुणो का आश्रय-स्थल है। 


( वीर वाणी ) 





कै 


जनों का अर्थ है-सयम और अआआईहसा | जहा अहिंसा है वहाँ 
भाव नही रह सकता है। दुनिया को पाठ पढ़ाने को जवाब 
दारी आज नही तो कल आऑहिसात्मक सस्क्ृति के ठेकेदार 


बनने वाले जेनियो को ही लेनी पड़ेगो । 


(सरदार वल्‍लभभाई पटेल) 





जय जय वर्द्धमान सनन्‍्मति 


कु 


भूतठ पर अनाचार फेला, 
मनुजो पर आरे चलते थे। 
शोषित पीडित जनता सारी, 
जब व्याकुल प्राणी सारे थे ॥१॥ 


रचयिता-रमेशचन्द्र जैन 'योगेन्द्र' इन्दोर 
सित चैत्न शुक्ल तेरस के दिन, 
उन महावीर का जन्म हुआ । 
जो तीन-लोक के हीरे थे, 
भू-मण्डल पर आलोक हुआ ॥२॥॥ 


वे जन्म-जात योगी, सन्मति, 
ज्ञानी एव बलवान बडे । 
ले शस्त्र अहिसा का तब ही, 
क्रत्त -कुण्ड हवन में व द पडे ॥३॥ 


लेकर समाधि जाकर वन मे, 
तप बारह वर्ष कठोर किया | 
करके विश्युद्ध अतर आतम, 
तब केवल ज्ञान विशाल लिया ॥४॥ 


ग्राम - ग्राम देशाटन कर, 
उपदेशामृत सबको पिला दिया। 
अपनी ही शक्ित के द्वारा, 
हिसा का पाया हिला दिया ॥५॥ 


कारतिक कृष्ण अमावस्या को, 
पावापुर मे निर्वाण हुआ । 
हमने क्‍या ? देवो ने मिलकर, 
दीपोत्सव आरम्भ किया ॥६॥ 


“जिओ और जीने दो का सन्देश, 
हम जन-जन तक पहुँचायेंगे। 
भहावीर निर्वाण हेतु ही, 
सवब॒ दीपावली मनायेगे ॥७॥ 


उनके आदर्श उपस्थित है, 
दुनिया मे उनको याद करो । 
सुख गाति निराकुलता पाने, 
श्री सन्‍्मति का जयनाद करो ॥|८ 
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महावीर की 
विरासत 


[ महावीर की अनुभूति बाहरो नहीं, आध्यात्मिक 

थी। वे बाहर से अवने आप में छोट आए थे। 

किन्तु हमारा लूगाव बाहर से इतना अधिक है कि 

हम बाहरी सम्बन्धों से चारों ओर से घिरे हुए 

है। उनसे विमुख होने पर आत्म ध्यान हो 
सकता है। | 


+-मागणकचन्द कटारिया 


सदर विरासत मे से हमने कुछ सीपियाँ 

उठा ली है और मान बेठे है कि हम महावीर के है 
और उसके द्वारा विराट विरासत के मालिक है। 
इससे बडी और कोई अति नही हो सकती । वह' 
एक अद्सूत, अपने आप में सहज, निपट अपरियग्रही 
आत्मदर्शी था। कौन-सी विरासत दे जाता "न 
उसने पन्‍्थ बनाया, न सम्प्रदाय; न उससे ग्रन्थ रचे 
न परम्पराए बनाई । न कोई उसका मठ, न विहार, 
न सध । उसने बस जीवन जीया, अन्दर का सारा 
कडा बाहर फंका और भीतर के इस स्वच्छ रिक्त 
स्थान मे सारी सृष्टि को आत्मसात्‌ कर गया । यह 
जो बाहर से भीतर उतरने और भीतर ही भीतर 
आत्म-तत्व को देखने-परखने उसकी शक्तियों का 

अन्दाज लगाने, आत्म-तत्व को तोडने वाले विकारों 
से जूझने और उनसे मुक्ति पाने की प्रक्रिया मे वह 
डूबा रहा, निखर-निखर कर ऊपर आता गया और 


'अन्त मे अपनी इन गहरी अनुभूतियो को बिना 


किसी भाषा और ग्रन्थ के सहारे अभिव्यक्त करता 
गया, यही उसकी विराट विरासत है। एकदम 
करनी की विरासत, जो न भजने से हाथ लगेगी, न 
पूजने से । बोलने की तो बात है ही नहीं, जो कुछ 
है करने की है। अपने-आप से सहज होकर जीने 
की है । 


महावीर अपने आप से जीतता गया, इस- 
लिए “जिन! कहलाया । पर हम सेत-मेत मे ही “जैन” 
हो गये । जन्मते ही हमारे हाथ ऐसी विरासत लग 
गयी, जिसे जीये तो जिन” हो सकते है , पर हम 
ऐसा कुछ नही कर रहे । वह बाहर का फेक कर 
भीतर गया और हम उसका नाम लेकर बाहर-बाहर 
तेर रहे है। भीतर तो हमारे पैर रखने की जगह 


है. 


नही है । उसकी विराट विरासत बाहर टटोल रहे 
हैं। सदियों चल कर हमने एक विद्ञाल इस्टेट-जाय- 
दाद महावीर की बना ली है जिनवाणियो की सुन्दर 
जिद्दे हमारे पास है, एक-से-एक आलादर्जा वीत- 
रागी मूर्तियां भगवान महावीर की हमारे मन्दिरो में 
विराजमान है, चमकते-दमकके कलश है, तीर्थ 
स्थान है, छाखो की सख्या मे हम खुद है, हमारी 


एक परम्परा है-भक्ति की, साधना की, ब्रत-उपवास 
की, श्रवण की, दया और त्याग की । श्रावक पर- 
म्परा है और साधु परम्परा है। अहिसा हमारा 
लक्ष्य है। पर यह सब बाहर-बाहर है, भीतर 
गया ही नही । महावीर भीतर के और हम बाहर 
के । महावीर करनी के और हम कथनी के । महा- 
नीर निलिप्त और हम लगे है पकडने मे। ऐसे मे महा 
वीर की विरासत हमारे पल्‍ले पडी क्‍या ? इस प्रण्न 
का उत्तर जरूर खोजिये, महावीर निर्वाण की 
पन्नीसवी शताब्दी का यह वर्ष शायद सफल हो 
जाये | 


महावीर की पहली अनुभृति तो यह है कि 

जीव्न बाहर नही, भीतर है । इसलिए लौटो बाहर 
से छूटो और भीतर आओ । अपने आत्म-तत्त्व को 
खोजो । उन्होने एक अद्गभुत प्रक्रिया की खोज की- 
सामायिक” । समय याने आत्मा और सामायिक 
याने आत्मा में होना । यह ध्यान! से एकदम अल्ग 
गब्द है। ध्यान से कोई जुडा है। मै ध्यान करता 
तो मेरे ध्यान मे कोई और है । पर अपनी ही आत्मा 
में लीन होने की प्रक्रिया है 'सामायिक'-यह महा- 
वीर की खोज है। लेकिन शर्ते यह है कि आप 
प्रतिक्रमण” करे। बाहर के सम्बन्धो से छूट कर 
अपने भीतर लोट | अब उल्टा हो रहा है। मनष्य 
हर से तो छूटता नही, 'सामायिक' करने रूगता 
है, इसलिए केवल ध्यान तक पहुँचता है। ध्यान 
किसका करेगा, वहाँ भी तो बाहर का ससार बैठा 
है।' और यो वह अपने ही भीतर नही जा पाता, 
वयोकि वहाँ जगह नही है। ससार के सारे प्रति- 


मानो (परछाईयो) से आत्मा घिरी है- नतीजा यह 
है कि मन्दिर मे जाकर, ध्यान पर बेंठ कर, माला 
फेर कर, पूजा पाठ मे लग कर भी मनृष्य अपने 
आत्म-तत्त्व से दूर है। 


महावीर कहते है कि आत्मबोध के बिना 
दृष्टि नही आयेगी । दर्शन पहली सीढी है, ज्ञान और 
चरित्र इसके बाद की सीढियाँ है , परन्तु श्रावको 
का और साधुओ का भी सारा जोर चरित्र पर चला 
गया है चरित्र के कुछ फारमूले वन गये है । ऐसा- 
ऐसा करोगे तो श्राबक रहोगे । ऐसा-ऐसा करोगे 
तो साधु माने जाओगे । हमारी अहिसा ने रसोईघर 
सम्हाल लिया है और करुणा ने दया का रूप ले 
लिया है हमारे बहुत से 'डू नॉट्स' (निषेध) है-यह 
मत करो, यह मत खाओ आदि, आदि । हमे खूब 
दया आ रही है-वनस्पति से लेकर प्राणियो तक 
हमारी जीव-दया चल रही हे । पर महावीर रसोई 
घर की अहिसा की बात कर ही नही रहे-वे उस 
अहिसा की बात कर रहे जो आत्मदर्शी है, जो सारी 
सृष्टि मे आत्म-तत्त्व देखती है। वे उस करुणा की 
वात कर रहे, जो पूरी सृष्टि से जुडी है । आप दू खी 
है इसलिए दया करू गा, आप गरीब है इसलिए मेरी 
दया उपजेगी, आपको चाहिए तो मै दू गा-यह महा- 
वीर की करुणा नही है | महावीर की करुणा मनुष्य 
के जीवन की एक चेतना है | आत्मबोध के बाद मैं 
कुछ कर सकता हूँ, तो करुणा ही कर सकता हु,- कुछ 
जी सकता हूँ तो अहिसा ही जी सकता हूँ। यह 
दृष्टि तो हमने पकडी नहीं, महज खाने-प।ने और 
दान-धर्म की मर्यादाओ में उलझ गये है। 


महावीर का धर्म टोटेलिटी--समग्रता का 
धर्म है । खण्डित कुछ नही चलेगा । मन्दिर का धर्म 
अलग और व्यापार-व्यवसाय का अलहूग ऐसा विभा 
जन हो ही नही सकता । आप जो सुबह है वही शाम 
है, आप जो धर्म-जगत्‌ मे है वही कर्म जगन्‌ मे है। 
“विवेक और जागरण” की मणालर उन्होने मनुष्य के 
हाथ में सारे समय के लिए थमा दी । जो कुछ करो 
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जरा 


विवेक सें करो। मुच्छा छोड़कर करें, अमादे से अधिार-शिलां हैं-अपेरिग्रहे अर्थात्‌ अलिप्त होने का 
बाहर निकल कर करो। पर' हमने महावीर की _ अभ्यास । सैनें बटोंरा और छोड़ा येह एक ही क्रिया _ 
मृर्ति,तो अखण्डित्‌ रही और अपने आपको जगहँ- है ।'अभ्यास 'इस बात का कर॑ना-होगा कि वस्तुओं" है 
जगह से तोड लिया हैं। एक ही मैनप्यि के कई वोौने” इस समुद्र मे उनसे विना चिपके के जीये। न 
मर्नेष्य बना लिए है। मेन्दिरका मनेण्य एकदम... अदॉनोर ५ कक 
अलग हैं! धार दे मंनप्यंसे। बाजार मे उसने मूंठी/ हक और महत्व की चीज खोजी-' 
चोरी तृष्णा, द्वोपईष्या, सग्रह, छूट, शोषण-सब भी, स्थात्‌ वंह भी । अभी हमारा " 
कुछ कर्म-जगतु का कौशल माने कर स्वीकार किया हक 4 कह नही 9705 है। विज्ञान हल 
है और वही वीतरागी महावीर के पास पहुंचकर 2 कक व्य दिल 3 मा 
कहता है मुझे इनसे वचना है । महावीरंअविभाज्य में यह तत् हे अप जो 
व्यक्तित्व चाहते: है'और हंम बिखर-बिखर कर॑ चल देख रहे है, समझ रहे उसमे बहुत मर्यादाएँ है। ४ 
रहे हैं | महांवीर के पास कोई देवालूय नही था कि * आग्रह पूवेक अपना हैँ दृष्टिकोण थोपे इसंसे' बात' 
वहाँ जाकर चह धर्म 'सॉर्घता | बह “तो आत्में-धर्म * "ही/बनेगी। हमारेडुराप्रहपर और एक 
का प्रकाश लेकर पूरे जीवन मे चले पडो। 'यह' कक ॥। हक हि 
उसकी एक क्रातिकार देन' है जो हमने ली के (830 0 अदा 
ही नही । महावीर के; अनुयाधियों क्री कोई सहायता नही कर" ' 
गो ५ ॥ +» कक |, व।वे ». सका, अछगे अरूग मत-मतान्तरो,के कठघरे मे उत्का 5 
इसी तरह अहिंसा की पीठ पर महावीर ने महावीर कद है। वह स्यात्‌ के माध्यम से मुक्ति के 
लिख दिया 'अपरिग्रह' । बहुत गहरे गये वेइस दिशा. ४ खोलने चला था, भक्‍तो ने उसे ही बन्द कर 
मे का 8 भोग या त्याग की वात नही है, विंग । 
उनसे अलिप्त होने को अभ्यास है। सेन्यासी ने घेर ता सा 
छोडा आर छोडने का अहकार हा मे रह गया/तोश 9 पक के रा पक कक 
उसका छोडा और!च छोडा सब अकारथ। वेः पूरे ३ ० न भवित मे पे (8 आस न की 
जीवन अलिप्त होने का अभ्यर्सि' करले रहे । परूहस: ४ हा सें. वह १३ में पड़े या अवन 3 शोधन 
में । मनुष्य प्रभु के निहोरे खाता ही रंहा हैं | उसकी 


| 


हा पहल 25 
05% 0 


पि का. कक ५ |] 


कक. वणणतन ऑन अल जता» “है 


साधना में हम पडे ही नही ।' 'खब-खब-पंकेंड +] > + ०५६ 2० 7 का की उा है । ; 
जज जा 
हैन पकडो,,न छोडो -- महज बनो । बे - रूगाव ' है अब ७9% हे रा ५ का 
होने का अभ्यास केरो । पर हमे जोंडेने में छंगे हैं, . गज लिल्डु पर दका कि.मनुत्य वगु क्यो ब अप 
जहां से जितना मिल पाने लगे बातो ने उसे पग्ु बना दिया है ” वह अपने आप मे 
रे पाने मे लगे है। इस मामले में स्थिर क्यों नही है ? महावीर को गा की , मनुष्य 


-हारता ह तो खुद से ही हारता,है | उसकी ;तृष्णा, 


मनुष्य बुरी तरह हार'गया है जिसने नही 'जोंडा' 

आल ५ 2... ». वह अपत्ती,ही हिसा-ज्वाला मे;भस्म हो रहा है । वह 
हाथ से खिसक॑ रहा है और वह भविष्य मे जीने समझता है और कहता है कि माया महाठगिनि हम 
की कोशिश कर रहा है महावीर भविष्य के है ही जानी' और माया से जूझने के बजाय उसे अंगीकार 
नही, वे पूर्णतया वर्तमान के है। उनकी अहिसा की _ कर रहा है ऐसे अकर्मण्यः मर्नेष्य की प्रभु अपना 


ड कप 


सहारा कंसे देंगे, मनृष्य बाहुर तो वहुत पराक्रमी 
बता है। नभ-जल-थल नापने लूगा है। उसके एक- 
एक सकेत पर महायुद्ध भड़क सकते है । कितने ठाठ 
से उसकी प्रभुता, राज्य, कारोबार, सम्प्रदाय, 
उद्योग-ससा र व्यापार-व्यवसाय, धर्म-सस्थान आदि- 
आदि चल रहे.है ;फिर भी वह पु है अपने-आप 
से ही मात खा जाता है । इसलिए महावीर मनुष्य 
के हाथ मे ऐसा पराक्रम थमाना चाहते थे जो - उसे 
अपनी मुक्ति का बोध दे और शक्ति दे । 


“पर क्या महावीर की यह सब विरासत 


हम छू सके है। अपने मे उतार पाये है, उनकी, 


विछायी पटरियों पर चल पाये है ? न हम « इतने 
पराक्रमी परमवीर, कातिकारी आत्मदर्शी को छोड 
सके है और न ग्रहण कर सके है। तो हमने क्‍या 


किया कि अपना-अपना महावीर उठाया और अपनी , 


ही विछायी पटरियों पर दौड चले है। रथ मे महा- 


फ् 


न ० 





संगीत से समाधि 


वीर-है और पहिये पर हम धूम रहे है--खूब तृष्णा 
बॉट रहे है, परिग्रह सजा रहे है, स्वार्थ की चरड-चू 
मचा.रहे है और आत्मबोध तथा समाजबोध. को 
कुचल रहे है क्या वह समय नहीं आ,गया है कि. 
जब हम अपनी, बिछायी- पटरी से उतर जाएँ . और 
महावीर की विराट्‌ विरासत को लेकर नये सिरे से . 
चलना शुरू करे । अखण्ड, सहज और विदेही होकर 
महावीर का जीवन जीये। कक. के 


क्या हम इसी वाटरमार्क (जल-चिह्न) पर 
महावीर की विरासत के उत्तराधिकारी माने जाते 
रहेगे कि 'हम रात मे नही खाते, जैन है! या हमारी 
रूह मे यह वाटरमार्क भी उतरेगा कि महावीर का 
बन्दा है यह--झूठ नही बोलेगा, क्रोध-कपट , नही 
करेगा और माया नही जोडेगा ।' ५ 


है 
-(वीर निर्वाण विचार सेवा, इन्दोर के सोजन्य से) 


बज न ++ जे + 


प। 





भक्ति के लिए तन्‍्मयता और तन्मयता के लिए नांद-सौन्दर्य आवश्यक है। नांद 
' | सौन्दर्य की भावना संगीत को जन्म देती है। वीणा को झंकार, बेणु को स्वर- 
साधुरी सृदग-समुरज-पर्णव-ददु र-पुष्क र-मज्ञीर आदि अनेक वाद्य प्राणों मे एकी- 
भाव उत्पन्न करते है, एकीभाव से ध्यान-सिध्दि होती हे मन-बचन-काय एक- : 
निप्ठ होकर समाधि का अनुभव करते है। 





तुम स्वयं को दीन और दयनीय न समझना । तुम इस ससार के नमक हो, । 
प्राण हो। नमक स्वाद का सार है, लेकिन यदि वह स्वाद-रहित बन जाए, तो 
मिट्टी मे फेंक देने और पैरों से कुचलने के छायक बन जाएगा, इसी तरह तुम 

भी अपना सत्त्व नमक खोकर पैरो तले कुचल डालने योग्य न बनाता । तुम इस 


संसार के प्रकाश हो । 





-ईसा 





बीर निर्वाण ज्योति : ७५ 


महावीर का 


नेतिकता-बोध 


[महावीर ने केवल ्व-पर का भेद-विज्ञान ही 
प्राप्त नहो किया था, वरन्‌ में और तुम' के 
सम्बन्ध को भो भरी-भाँति व्यावहारिक 
एवं सामाजिक जीवन से अनुभव में 
उतार लिया था, तभी वे अध्यात्म 
साधना की ओर भुके थे । | 


डॉ कम्लचन्द सोगानी 


विहार में ऐसे अनेक महापुरुष हुए हैं, 
जिन्होंने मानव को पाश्वविक मनोवृत्तियो की दासता _ 
से निकल कर नेतिक जागरण के पथ पर चलने को 
प्रेरित किया है । ऐसे महापुरुष किसी एक देश, 
जाति, सम्प्रदाय और धर्म की निधि न होकर मानव 
जाति की सम्पत्ति होते है । ऐसे ही महापुरुषों की 
गणना मे महावीर का नाम गौरव से लिया जाता 
है। वे विश्व के महानतम ' युग-प्रवर्तकों मे से है । 
महावीर ने अपनी साधना के परिणाम-स्व॒रूप _यह 
घोषणा की कि व्यक्ति और समाज का उत्थान नंति 
कता के अभाव मे सम्भव नही है नेतिक जाग्रुति ' से " 


व्यक्ति का समुचित विकास होकर समाज मे झौंति-' _ 


पूर्ण सहअस्तित्व की स्थापना होती है। इस तरह 
महावीर कोरे व्यक्तिवादी नही थे, न ही कीरे' 
समाजवादी । उनकी  हृष्टिं मे व्येक्ति और समाज 
दोनो का ही उचित संतुलन है। उन्होने जहाँ एक 
ओर व्यक्ति के नेतिक जागरण की बात कही, वहाँ 
दूसरी, ओर उसके सामाजिक दायित्वों की 
अवहेलना करना उचित नही समझा । कभी-कभी 
यह कहा जाता है कि महावीर ने वेयक्तिक आत्मा- , 


नुभूति को अत्यधिक महत्त्व देकर समाज-सृजन को * 
गौण कर दिया, पर ऐसा सोचना-समझना उचित 
नही है। महावीर का सन्तव्य यह प्रतीत होता है कि 
आत्मानभूति के पश्चात्‌ ही समाज मे नेतिक मूल्यों 
का सृजन किया जा सकता है । इसका प्रमाण यह 
है कि अपनी बारह वर्ष की साधना के परिपूर्ण होने 


ड्८ 


से पहिले महावीर ने कभी कोई वोध नही दिया। 
वे इस बात के हढ समर्थक प्रतीत होते है कि समाज 


में आधारभूत नैतिक मूल्यो का निर्माण आत्मानुभूति 
के बिना सम्भव नही है। इसलिए यह कहना अनु- 
चित है कि महावीरःसमाज छोड कर चले गये और 
एकान्त मे जाकर बैठ गये । वास्तव मे उनका सारा 
जीवन सामाजिक समस्याओं से पलायनवाद न 
होकर उन समस्याओ के स्थायी और आधारभूत 
हल को-दू ढ़ निकालने का सघर्ष था-। वे जीवन के 
स्थुल़, सघर्पो मे अपने आपको 'फँसाने की अपेक्षा उन्त- 
सन्नर्पो,के भूल को प्रकडना अधिक महत्वपूर्ण समझते 
थे | महावीर का. प्रयास उस वैज्ञानिक .की-भाँति था; 
जो सामाजिक स्थूछ हन्दो से हटकर अपनी प्रयोग-; 
शाला मे.उन बातो की खोज करता है, जो समाज' 
के जीवन को परिवर्तित,कर सके । इसलिए महावीर, 
वेज्ञानिक के स॒हृश एक अर्थ मे गहततम सामाजिक 
थे। उन्होंने अपने जीवन का अध्विकाश भाग समाज 
मे नेतिक मूल्यो के निर्माण में ही लगाया | इतिहास 


है, वह मानसिक सुच्तुलन के अभाव मे सामाजिक 
नेतिकता कू पालेंन नही कर्‌ संकेता ॥-इंस तरह से 
जो महत्व मुह के लिए चक्ष्‌ का है, वही महत्व 
नेतिकता के लिए आत्मज्ञता और निर्भयता का-है। 
दूसरी ध्लात महावी रूने व्यक्ति कृ विकास: के! लिए 
कही । वह थी 'उन सब इच्छाओ का जन्म न होने 
दो, जो व्यक्तित्व का ह्वास करने वाली हो ।” जिस 
व्यक्ति मे सदेव भौतिक सम्पदाओ को प्राप्त करने 
की इच्छा रहती है, वह कभी भी समाज मे नेतिक 
मार्ग का अनशरण नही कर सकता । अत महावीर 
ने कहा कि इच्छाओ का परिमार्जन करो । महावीर 
का यह भी कहना था कि जो व्यक्ति अविवेकी पर- 
म्पराओ से चिपक रहने की प्रवृत्ति वाला होता है, 
वह सदेव भूतकाल का ही अनगामी होने के कारण 
उज्जवल भविष्य का निर्माण नही कर सकता । अत 
उन्होने कहा कि अठद परमभ्पराओ की दासता 
व्यक्तित्व को विकासोन्मुखी बनाने में बाधक होती 
है | व्यक्ति वर्तमान में नजी कर सर्वंदा भूतकाल के 


इसका साक्षी है,। वे बेठे नही, किन्तु चलते,ही गये । बोझ को ढोता रहता है। इससे व्यक्ति तो पिछड 


और करत तक ज्लते ही. गठे,। यह;था महावीर ,के। 
जीवत्न,मे 'स्व” औरु/पर',./मै। ओर “तू' का समन्वय 
जो लोग महावीर को केवल आत्मानुभूति का पैग- 
म्बर समझते है, वे उनके,साथ न्याय नही करते. है ।., 
महावीर तो, आत्मानुभूति ,और समाज मे नेतिक 
मूल्यों के सृजन के जीते-जागते उदाहरण है॥ ,- ..,- 


' नंतिक मुल्यो के सन्दर्भ मे महावीर ने व्यक्ति 
आ।र उसक सामाजिक दायित्व पर पूर्ण बल दिया । 
सर्वप्रथम महावीर ने व्यक्ति को आत्मज्ञ होने की 
प्रेरणा दी। क्योकि इसके बिना निर्भवता प्राप्त नहीं 
हो' सकती और ' निर्भवता के विंना ' सामाजिक 
दायित्वो का निर्वाह भली प्रकार नही हो सकता । 
जो व्यक्ति लौकिक प्रशसा-निन्‍्दा के भय से भयभीत 
है, परलोक की उधेडबुनो में ग्रस्त है, मरण-भय से' 
आतकित है, आकस्मिक एवं अरक्षा-भय से चिन्तित 


ही जाता है, साथ मे समाज भी जडता को प्राप्त 
होकर अपनी जीवनदायिनी शक्ति से हाथ धो 
बेठता है । महावीर ने ये बाते व्यक्ति को उसने 
अपने उत्थान के लिए कही । वे इस बात को भली- 
भाति जानते थे कि प्रत्येक कार्य के मूल मे व्यक्ति 
होता है, इसलिए सर्वप्रथम शक्ति व्यक्ति को विका- 
सोन्मुख बनाना अत्यन्त आवश्यक है। जब व्यक्ति 


विकासगामी बन जाता है तो सामाजिक दायित्वों 
के लिए उचित भूमिका तंयार हो जाती है । 


> महावीर व्यक्ति तकं! रुके नही । वे जानते.थे 
कि व्यक्ति समांज से! अलग नहीं 'होता; उसकी 
दूसरो के प्रति भी कुछ : दायित्व है ।जिहाँ दूसरा 
होता है, वही से'सेमाज प्रारम्भ होता है । स्वस्थ 
समाज के लिए 'मै' औरं तू” को उचित सामजस्य 
आवश्यक है । महावीर ने कहा कि अनेतिक के लिए 
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सारा ज्ञान उसी तरह अर्थहीन है, जरो-अन्धे के लिए 
जनते हुए हजारो दीपक । 


महावीर ,ने समाज,के लिए जिन मूलभूत 
नेतिक मूल्यों का प्रतिपादन किया वे है-अहिसा 
परिग्रह और अनेकात। सब प्राणियों के प्रति 
सुमभाव अहिसा है । महावीर ने कहा कि-किसी भी 


प्राणी को मत मारो, न उस पर अनुचित शासन 
करो, न उसे पराधीन वनाओ, न उसे परित्ताप दो, 
और न ही उसे उद्विग्न करो, वयोकि अन्तत प्राणि 
मात्र तुम्हारे अपने जैसा ही है। ऊच-तीच छुआ- 
छूत हिसा की, पराकाष्ठाएँ है॥ महावीर ने स्वय 
दलित से दलत समझे जाने वाले लोगो को अपने 
गले लगाया और उनको सामाजिक सम्मान देकर 
उनमे आत्म-सम्मान प्रज्वलित किया । महावीर ने 
कहा क्रि समाज मे प्रत्येक मनष्य को,- चाहे वह 
स्त्री हो या पुरुष, घामिक एवं सामाजिक स्वतत्ता 
है। प्रत्येक मनुष्य का अस्तित्व ग़रौ रपूर्ण है । उसकी 
गरिमा को बनाए रखना अहिसा की परिपालना हू। 
अहिसक कभी वर्ग-शोषण का पक्षपाती नही होता । 
वह कभी अपने आश्रितों का शोषण नही करता । 
मानव-मात्र के प्रति वात्सल्य उसकी स्वाभाविकता 
होती है वह हिसाकारक, कलहकारी और कठोर 
वचनो का प्रयोग नही करता वह वह सर्देव हित- 
कारी एव प्रिय वचन बोलता है । बहुमूल्य वस्तु को 
अल्पमूल्य में लेना, चोरी का मार रखना, झूठी 
गवाही देना, तस्करी, घूसखोरी, मिलावट आदि 
करना-इन सबसे दूर रहना वह अपना कत्त व्य 
समझता हैँ । वह शाकाहारी वृत्ति का पोषक होता 
हैं शिकार, मदिरा, जुआ आदि व्यसनोंको उन्हे 
हिसा के कारण जानकर वह त्याग देता हैँ । अना- 
वश्यक एवं अनैतिक कामातुरता को वह अशोभनीय 


जा प्रजा 53 का 


तप और प्रभुता का मद नही होता है। सबके प्रति 
मंतवी, गुणीजनो की प्रशसा एवं दुखियो की सेवा- 
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सुथ्र षा अहिसक प्रक्रियाएँ है । अत कहा जा सकता 
है जेसे प्यासो के लिए पानी और रोगियो के लिए 
ओपधि आवश्यक है, वैसे ही सेसार मे प्राणियों के 
लिए अहिसा है। 


'. महावीर इस बात को' भली-भाति जानते थे 
कि आर्थिक अंसमानता और आवश्यक वस्तुओं का ' 
अनुचित संग्रह समाज के जीवन' को अस्त-व्यस्त 
करने वाला हैं। इनके कारण एक “'मनष्य 'दूसरे 
मनुष्य का गोषण करता है। मनष्य की इस लोभ- 


वृत्ति के कारण समाज अनेक कष्टो का अनभव 
करता है | इसलिए महावीर ने कहा कि आर्थिक 
असमानता को मिटाने का अचूक उपाय है-अपरि< 
ग्रह । परिग्रह के सव साधन सामाजिक जीवन मे 
कटुता, घणा और शोपण को जन्म देते है।। अपने 
पास उतना ही रखना जितना आवश्यक.है, वाकी 
सब समाज को अपित कर देना अपरिग्रह पद्धति है। 


धन की सीमा, वस्तुओ की सीमा-ये सब ,स्वस्थ 
समाज के निर्माण के-लिए जरूरी है। धत।; हमारी ' 
सामाजिक व्यवस्था का आधार , होता है,और - कुछ 
हाथो मे उसका एकत्रित हो जाना, समाज के एक 
बहुत बडे भाग को विकसित होने से रोकता है। 
जीवनोपयोगी वस्तुओ का सग्रह समाज मे अभाव 
की स्थिति पेदा करता है । ऐसे परिग्रह के विरोध 
मे महावीर ने आवाज उठायी और समाज में अपरि 
ग्रह के नेतिक मृल्यों की स्थापना की । 


आथिक असमानता के साथ-साथ वेचारिक 
मतभेद भी समाज में द्वन्द को 'जन्म देते है, जिसके 
कारण समाज रचनात्मक प्रवृत्तियो को विकसित 
नही कर सकता. है*।: वेसेशतो वचारिक' मतभेद 
मसानव-मन की सृजनात्मक मानसिक शक्तियों का 
परिणाम होता है, पर उसेंको उंचितिं हूँपें में न सम- 
झने से मनुष्य मनुष्य के आपसी मतभेद सकुचित 
सघर्प के कारण वन जाते है और इससे समाज 
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जक्ति विघटित होती है। समाज के इस पक्ष को 
महावीर ने गहराई मे समझा और एक ऐसे नेतिक 
सिद्धात की घोषणा की, जिससे मतभेद भी सत्य को 
देखने की दृष्टियों बन गये और व्यक्ति समझने लगा 
कि मतभेद दृष्टि-पक्ष-भेद के रूप मे ग्राह्म है। वह 
सोचने लगा कि मतभेद सघर्ष का कारण नही , 
किन्तु विकास का द्योतक है। वह एक उन्समुक्त 
मस्तिष्क की आवाज है । इस तथ्य को प्रकट करने 
के लिए महावीर ने कहा कि वस्तु एक पक्षीय न 
होकर अनेकपक्षीय होती है, वह अनेकातिक है, 
एकातिक नही । अनेकात के इस बौद्धिक-नैतिक मूल्य 
से समाज मे विचारो का घर्षण ग्रहणीय बन गया। 
मनुष्य ने सोचना प्रारम्भ किया कि उसकी अपनी 
दृष्टि ही सर्वोपरि न होकर दूसरे की दृष्टि भी उतनी 
महत्वपूर्ण है । उसने अपने क्षुद्र अह को गलाना 
सीखा। समाज के इस बौद्धिक-नेतिक मूल्य ने सत्य 
के विभिन्न पक्षो को समन्वित करने का मार्ग खोल 
दिया । सत्य किसी एक व्यक्ति, धर्म, राष्ट्र मे बधा 
हुआ नही रह गया । प्रत्येक व्यक्ति सत्य के एक नये 
पक्ष की खोज कर समाज को गौरवान्वित कर सकता 
है । समाज के इस बौद्धिक-नैतिक मूल्य ने अनुचित 
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वेचारिक सघर्ष को समाप्त करने का निमन्त्रण दिया 
और कन्धे से कन्धा मिलाकर चलने के लिए आह्वान 
किया। अनेकात समाज का बौद्धिक नेतिक गत्यात्मक 
सिद्धात है, जो जीवन मे बेचारिक गति उत्पन्न 
करता है । 


अत. यह कहा जा सकता हूँ कि महावीर ने 
नेतिक जागरण के लिए व्यक्ति और समाज के परि- 
प्रेक्य मे जो बोध हमे दिया, वह अत्यन्त महत्वपूर्ण 
है इससे हमारा बौद्धिक, आथिक और राजनीति 
जीवन परिमार्जित होता है, जिसके फलस्वरूप समाज 
सुगठित एवं समुन्नत हो जाता है । विश्व के राष्ट्र 
आहसा, अपरिग्रह और अनेकान्त के माध्यम से युद्ध, 
शोषण, व तनाव को समाप्त कर शञाति समानता व 
सहअस्तित्व के वातावरण से मानव कल्याण का 
मार्ग प्रशस्त कर सकते है। अपने नेतिक बोध के 
इन्ही दूरगामी प्रभावों के कारण महावीर किसी एक 
देश व समाज के न होकर मानव जाति के गौरव के 
रूप मे प्रतिष्ठित हुए । 


(श्री वीर निर्वाण विचार-सेवा, इन्दौर के सोज्न्य से) 





हमारा जीवन नीति की बुनियाद पर जिस दिन प्रतिष्ठित हो जाएगा. उस 


दिन हिंसा का स्वर मंद पड़ जाएगा, अनीति काफूर हो जाएगो और घृणा-द्व ष 


आदि का चिन्ह भी न रहेगा । 
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मुक्ति पर्व 
और हम 


[ संसार में सभी प्राणी दु ली हैं । दुःख से सब 
मुक्ति चाहते हैं। किन्तु आत्म ज्ञान के बिना 
सुख तहों मिल सकता और नदुख की 
मुक्ति हो सकती है। इसलिए आत्मानु- 
भव को ओर लक्ष्य देना चाहिये । | 


खर्यवतोी किरण 


सुख क्यों नहीं ? 


युग ने नई करवट ली हैं। एक ओर घातक 
झस्त्रो का निर्माण हो रहा है, तो दूसरी ओर शात्ति 
को गुहारा जा रहा है। शस्त्रों का वाजार वृद्धि पर 
है । अत. शस्त्रो के व्यापारी राष्ट्र, लघु राष्ट्रो को 
पड़ौसियों से भिड़ाये रखते है, और साथ ही शात्ति 
का राग भी अलापते है। यह अर्थ प्रधान युग है। 
मनध्य अर्थ-सचय मे निरंतर सलग्ब बौखलछाया हुआ 
दूसरो पर प्रहार कर रहा है , क्योकि वह आकां- 
क्षाओं से आक्रात विकल है। तृषित व्यक्ति जेसे जल 
की खोज में सतत प्रयासरत रहता है ; उसी प्रकार 
युग-ुग दुखी प्राणी सुख की खोज में निरतर व्यस्त 
है । युख-प्राप्ति सबका एक मात्र लक्ष्य है। यद्यपि 
हमारी यह अनवरत दौड़ हृदय तक नही पहुचा 
सकी है , तथापि हम आश्ावान है। इस असफलता 
का कोई कारण अवश्य होना चाहिए कि प्रैयत्नरत 
रहने पर भी हमे सुख क्यो नहीं मिला ? यदि हम 
क्षणेक जात हो अपने क्रिया कलापों पर दृष्टिपात 
करें, तो हमे अपनी भूल ज्ञात हो सकती है। लक्ष्य 
यथार्थ होते हुए भी मार्ग गलत पकड़ ल्याहै। 
साध्य के अनुरूप साधनों को न अपना कर विपरीत 
साधनो से साध्य की सिद्धि नही होती । 


संपत्ति ही विपत्ति है 


इतिहास साक्षी है कि अनेक वेभवशाली पुरुष 
भी वैभव से सुख प्राप्त नही कर सके । चक्रवर्त्ती की 
अटूट सपत्ति, छह खड का स्वामित्व भी उसे सुखी 


नहीं कर सका । भगवान महावीर की सेवा मे तो 
देवगण सर्देव सतंक हो लगे रहते थे उनके सम्मुख 
भोतिक पदार्थ का अवार लगा था, पर आत्म-तृप्ति 
नही हुई । इसके, विपरीत सपत्ति उन्हे विपत्ति सी 
प्रतिभासित हुई । आत्म युख मे किन्‍्ही बाह्य पदार्थों 
की अपेक्षा नही, न ही वह अन्य पर आधारित है। 
ऐसा अनुभव हमे वर्तमान में विविध प्रख्यात वेभव- 
शाली पुरुषो के जीवन से तथा अपने जीवन से भी 
हो रहा है | लगता है जैसे सपत्ति का अन॒पात ही 
ही विपत्तियो का_ आह्वान करता है। और ,जब 
व्यक्ति अनेक असह्य विपत्तियो से घिर जाता हैं, तो 
मृत्यु की कामना या उपक्रम- करने लगता है ।-समृत्यु 
तो अनिवार्यत, होती ही है, पर हमारी इच्छा से 
असमय में नहीं। यह हमारी महान, भूल है कि मृत्यु 


सकट से, मुक्त करती है , तथापि उससे अतीत का' 


विस्मरण अवध्य हो जाता ,है-। हमारी इच्छाएँ, 
पदार्थों के प्रति लालस़ा प्रतिक्षण सकट उपस्थित 
करती रहती है । फिर भी, इसी भूल की पुनरावृत्ति 
अनवरतजल रही है | हम तन धनादि बाहा. पदार्थों 
को कभी सुख का साधन, एव प्रतिकुलता मे दुख का 
कारण मान लेते है।4_ - - » +#« 
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मृत्यु मुक्ति दाता नही पलक, 

मृत्यु से तन नष्ट हो जाता है, तन के साथ की 
समस्त परिस्थितियाँ परिवर्तित हो जाती है, पर हम 
तो हमी रहते है , वदऊछते नहीं। अनादि काल से 
राग-ह पादि कपायो से जैसे विक्ृत हम चले आ रहे 
है, आज वैसी ही विकृति बनी हुई है । नवीन जन्म 
धारण करने पर नृतन तन भले ही मिले, पर हम 


यथावत्‌ मलिन बने रहते हैं । इसलिए. त॒न ,मिलते :- 


ही जीवन पुन अनेक समस्याओ से घिर जाता है, 
क्योकि तने की आवश्यकताये ज्यो की त्यो है । मन 


की तृष्णा और विस्तृत हो जाती है। मृत्यु से मुक्ति * 


नहीं और झझटे बढती है। हे 


सुख जीव का गुण है 


सृत्यु के पक्चात्‌ जीवन, जीवन के पश्चात्‌ 
मरण, इन्द्रिय जन्य सुख-ढुंख के खेलो का क्रम रात्रि 
दिवस, पूनम और अमावस की भाति क्रम चलता 
रहा है और ज्ञागे भी चलता; रहेगा आत्मा इस 
चक्र मे अपनी अज्ञानता से लुटता पिटता रहता हें , 
जबकि वह इन सबसे नितात भिन्न है। इस भिन्नत्व 
को जिन आत्माओ ने परखा, उन्होने आत्म बोध के 
अक्षय सुख का भोग किया । सुख आत्मा का स्वाभा- 
विक गुण हैं । इसलिए वह सनातन समय से सुख के 
लिए व्याकुल हू | सुख पर उसका पूर्णत अधिकार 
हे सुख प्राप्त करके ही वह तृप्त हो विश्वाम ले सकता 
है, उसके पूर्व नही । 


साध्य-साधन मे वेषस्थ 


यह बात दूसरी है कि हम सुख प्राप्ति के 
विपरीत साधनों को अपनाये हुए है | जिस मार्ग पर 
चल रहे है, उस पर अपना इष्ट नही पा सके है। 
बुद्धि वेपरीत्य के कारण हम पति-पुत्र, स्वजनों के 
बधन, सपत्ति के बधनो मे वृद्धि कर सुख मानते है। 
स्वयमेव बधनो का निर्माण कर सुखी होने का हर 
मनाते है । बधन और सुख दोनो का सम्मिलन अस- 
भव है। तथा इस तथ्य से अनजान हो रहे है । बधन 


. का अभाव ही मुक्तिहै 'पराधीन सपने हु सुख नाही' 


यही युक्तित चरितार्थ होती है। जब तक हम अन्य 
द्रव्यो पर आधारित हो उनसे अपना कल्याण अक- 
ल्याण मानते रहेगे , तब तक इस पराधीनता मे सुख 
दुर्लभ ही नही, असभव भी है , क्योंकि पराधीनता 
ओर सुख दोनो एक साथ नही रह सकते । 


: * सुख चाहिए शाइवते और पदार्थ है तहवर्र । 
दोनो को स्वभाव भिन्नेःहै। अन्य पदार्थों का अनु- 
कुल परिणंमन आत्मा के कार्य क्षेत्र की-सीमा से 
वाहर है । कदाचित यह मात्त भी लिया जाये कि 
हम पदार्थों का सचय कर नेते है; तंव॑*भी यह अस्वी- 
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ग्रे 


कार नही कर सकते कि एक पदार्थ. को जुटाते 


तो दूसरा वियुक्त हो जाता है। इच्छाओं के अनु-' 


कुछ समस्त पदार्थों का एक समय में एकतन्नीकरण 
उसी प्रकार शक्‍्य नही है, जेसे तुला पर मेढको को 
एकत्रित कर तौलना'॥ न हे 


नकल जे साथ +क++ ह की 
६४ ॥ 


0 नाता ॥। र ८ 
स्वतंत्रता;ही उपादेय, “325० + १ 


हमारे आरांध्य ' भंगवान महावीर ..ने मुक्ति 


पाई। उन्होने अपने बधन आप ही खोले। किसी ' 


चेतन या अचेतन पर्दार्थो ने करणा कर उन्हे मुक्ति 
प्रदान नही की । नहवर तने से निवास करते हुए 
इन्द्रिय जन्य 'सवेदाओ से ऊपर ' उठंकर आत्म पुरु- 
षार्थ का आधार ले स्वतत्र' हो जीवन जिया। तब 
फिर स्वानुभूति कर शाइवंत सुख पी गये । अपना 
प्राप्प पाने के लिए उन्होने किसी के द्वार नही, खट- 
खठाये, अपितु अतर को टटोला, अनुभव की तुला 
पर बुद्धि को तोला, चिरकाल से बद ज्ञान के द्वार 
को खोल आत्म वेभव मे निमग्न हो गणे । यह उनकी 
अतर की निरतर खोज का सुपरिणाम था। 


$. $+ 


,- जगत मुख्यत दो (पदार्थों का मेल है. जीव 
ओर अजीव । अजीव मे विशेषकर पुद्गल है। जीव 
सुख-दु.ख का, सवेदन करता है, पुदगल नहीं ।'जीव 
अहृष्ट है, अतएवं हृश्यमान अजीब पदार्थों पर'ही 
हमारी दृष्टि जाकर अटकती है ।'हम उसमे सुख 
खोजते है।। खोज बाहर 'कर रहे है, अतर मे नही । 
हमने उन द्वारो पर दस्तक दी है, जिनमे .श्रवण 
शक्ति नही है । उनसे याचना की है, जो, स्वय याचक 


हे रे ४8079, ४ 
अहंकार अंबगुणों की खान, -) 


'नही होता । स्व-प्र का भेद-विज्ञान न होने से वह 
सब में एकत्व मानकर अहंकार करता' है अर्थात्‌ 'मै' 
के कत्त व्य को लाद' देता है जबकि प्रत्येक वस्तु 
'स्वतंत्रतया स्वपरिणमने 'से रंते है ।” अहंकार हंमारे 
अज्ञान का फल हे। शिष्य ने प्रश्त किया कि जीव 
अज्ञानी कब तक रहता है” आचाये श्री. उत्तर 
देते है कि जब तक जीव अपने शुद्ध स्वरूप से अत्यत 
भिन्न अन्य-समस्त पदार्थों मे एकत्व और कत्तव्य 
का अहंकार करता 'है।. ५ ॥5१.॥ 
248 8 8। 
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:- छौकिक जीवन'मभें भी अहकार का' अन्य गुंणो 
से जन्मजात विरोध है'।' अहकार के पाषाण प्र 
समता ,क़े अकुर प्रस्फुटित-नहीं होते। अहकारी 
व्यक्ति स्वयः को सर्वोपरि समझ सबसे अलग-अलग 


' रहता है'। आत्मवत्‌ सर्व भूतेष समस्त प्राणियों मे 


भी मेरे सहश गुण शक्ति रूप मे विद्यमान है, यह 
तथ्य उसके कृठगत नही होता । हो भी कंसे ? अह- 
कारी अंपने से भी अपरिचित है । उसने आत्म स्वभाव 
को नही जाना: और जिसका अजज्ञान॑:इतंनी चरम 
सीमा पर हो, वह अन्य चेतन-अचेतन' को कैसे जान 
सकेगा -:>अह॒कारो कं ,गुण भी यथार्थत 'अवगुण ही 
है। जसे वह किसी,-पर दया करतां हूं, तो' उसका 
भा कारण अहकार है।। जिस व्यक्ति पर'* दया की 
जा रही है, यदि वह विनम्र/ हो उस अनुग्रह को 
ग्रहण नही करता तो अहकारी ' घायलू सर्पिणोसा 
तडप कर क्र हो उठता है'। यह दंयांलुता नहीं 
दथा का, आडबर लिये मांत्र प्रेदर्शने हैं। स्व! *बूँ 


है। अन्य से आत्म तत्व को पृथक्‌ कर, स्व' से एकत्व .५२/ के यथावत्‌ स्वरूप की श्रद्धा' तथा भेंद 


स्थापित कर ममका र, अह॥र को, तिलॉजलि देकर 
ही सुख पाया जा सकता है। 


॥।॒ 


, ,, ममकार ओर अहकार आत्मा के ये द्वो शत्रु 
है । जब तक हम इनके आधीन, रहते है, तब तक 
अपने से नही जुड सकते । ममकार वह गहन ध्याम 
अधकार है , जिसमे प्राणी को 'स्व-पर का ज्ञान 


पूर्वक ही दया होती हू । जेत- दर्शन भेदज्ञानी, | 
दवालु स्वीकार करता है. 

का उद्गम स्वयः उसका 

स्वरूप दया की 

शीघ्र ही शुष्क हो 

कषायो से अ 


प्र्ड 


दयालु का एक मात्र लक्ष्य 'स्व' की ससिद्धि कर राग है। धर्मे'का श्रद्धात उसकी यथोचित परिभाषा का 
द्वेष की खाई पार कर पूर्ण वितरागता पाना है। ज्ञान एवं उसंसे तल्मय होने का सतंत प्रयास 
ऐसा आत्म-निष्ठ व्यक्ति अपने,को जब-तक स्वरूपा- ग्राह्म हैँ । ग 

- चरण मे निर्बल़ पाता है, तव-तक वह निरपेक्ष भाव रत पलक मे 


से ् तृ 
'से सदाचूरण मे प्रवृत्त होता है। है धर्म की यथार्थ परिभाषा न जानकर मूृढ बुद्धि 


मदिर मसजिद, रामकृष्ण, अल्लाताला के नाम पर 
झगडते है । मानव निर्मित मर्न्दिरं, मंसजिदो मे धर्म 
कक नही जातिवाद, समाजवाद, गोरे-काले मै धर्म नही 
प्रत्येक प्राणी का “कल्यांण उसी के स्वभाव हूँ। धरम तो है प्राणीमात्र का स्वभाव, धर्म से ओत- 

में अतहित है। स्वभाव ही धर्म हैं। आत्म धर्म को प्रोत है-प्रत्येक प्राणी.) धर्म किसी को छडाता नही 
प्रकट करने के लिए आत्म स्वभाव का ही आश्रय “अपितु जिसने धर्म धारण किया है, अपने.. यथार्थ 
लेना समीचीन है। अज्ञानता के कारण प्राणी धर्म स्वरूप को पहिचान उसका. अनुभव -क़र आनन्द 
-के अनमोरू मणि की अ्राप्ति-हेतु आत्मानुभव शून्य प्राप्त किया है, वह धार्मिक व्यक्ति लोक मे भी, सदा- 
- ब्राह्म क्रिया.काड रूपी मणि रहित सर्प को वक्ष से चरण के द्वारां अलोकिक जीवन जीता हुआ +पाए- 
।उचिपट्ाये है ,,जिससे उसे दहन का कष्ट तो प्रति क्षण स्परिक कलह वैषम्य को दूर क्र मैत्री ,सद्भावना 


मिलता है , प्र।आत्म धर्म का मर्णि नही । फलंस्व- स्थापित कर विश्वकल्याण. की मगर कामना 
रूप चतुगंतियो-मे परिश्रमण होता है, मुक्ति रूपी करता है। 
निरापद स्थान की प्राप्ति नही .होती । वो ' 


६ । 


स्वभाव हो धर्म है ; 
।] ॥2 * 7 


५2 क 


दम | . जा 


' धर्म कामाहात्म्य | * ४ ! कक ये 

शुभ क्रियाओ से भी धर्म की प्राप्ति नही प्‌ 
होती । अशुभ क्रियाओ, की भाति शुभ-क्रियाओ का धर्म प्राणी की निजी सम्पत्ति हैं। इससे सुख 
भी अभाव होकर धर्म प्राप्त होता है। अतर इतना गति नही; मिली तो और कहाँ मिलेगी ? अधर्म का 
फल बधन, 'ससरण, " परतत्रैर्ती एवं ' धर्म का फल 
मुक्ति है, परम स्वातत्र्य है । धर्म समस्त रोगो' की 
निवृत्ति का सहज उपाय हैं । प्रत्येक प्राणी जन्म-जरा 


हैँ कि अशुभ क्रियाओ का अभाव प्रयत्न पूर्वक करना 
पडता है, परन्तु शुभ क्रियाये सहज 'ही' छूट जाती 
अालिमा नहीं है। तह तो खेत वस्त्र की भाति रण बिरोगो से पीडित है। रोगो का मूल अवान 
निविकार अत्यत विश्वुद्धतम है विशु है । रोगहरण अचुक औषधि ज्ञान है। ज्ञान' “स्व 
त् द्धातम हे। अत विशुद्ध दशा 
की प्राप्ति मे केवल ज्ञान- क्रिया ही उपादेय है, शेष मे स्थितंकर 'धर्म प्रैकेट कर ऐसा “अपूर्व स्वास्थ्य 
सव हेय है । 'ज्ञान ज्ञाने प्रतिष्ठति' ज्ञान का ज्ञान मे. शरदान करता है जिससे हम आज तक वचित रहे 
प्रतिष्ठित होना ही उसक्ता ;यथार्थ कार्य है । अस्तु है । तत्पश्चात्‌ आत्मा पुन कभी अस्वस्थ नही होता। 
आत्मा का यथार्थ स्वरूप जानकर उसमे स्थित होने. ५ की विशद महिमा हूँ । 
का प्रयत्त,आवश्यक हं। चरित्र की पूर्ण सिद्धि तक भगवान महावीर का सर्वोदिय तीर्थ इसी धर्म 
जो प्रद्मस्त क्षिपाये होती है, उनको धर्म के' स्थान की ओर प्रेरित करता है। उनके द्वारा प्रतिपादित 
पर स्थापित करना योग्य नही हैं। क्रिया और धर्म अखिल विश्व के प्राणियो को उचित दिशा तिर्दे 
धर्म दोनो के स्थान भिन्न भिन्न है। अतएवं शुभ शन दे सुख को उपलब्ध कराता है । इससे जीव का 
क्रिप्राये कर धर्म हो गया, ऐसा सतोष लाभप्रद नही. चिरकाल का अज्ञान रूपी अच्धेरा नष्ट हो ज्ञान का 


आल । 
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सहज -स्फुरण होता है एवं सहसो सूर्यो से भी प्रखर 
कवल्य ज्योति प्रकट हो जाती है । 


यह राग आग दहै सदा, ताते' समाम्ृत पीजिए 


गाय 


राम अब उनसे विमुख हो निजपद अर्थात्‌ आत्मपद 


“में लछगकर्‌ _चिरंतन सुख- भोग 4.इस दुर्लेभ- मानव 


जीवन का मगल अवसर मत चूको । 


चिर भर्ज विपयेकषाय,-अवब ती त्याग निज पद वेइये ।। परण पावन मुक्ति पर्व 


कहा रच्यो पर पद मे, न तेरे पद यहै क्‍यों दुख सहै । 
अब 'दोौल' होहु सुखी स्वपद राचि दाव मत चूको यहै॥ 


अध्यात्म कवि दौलतरामजी अपने माध्यम 
से ससार के दुखी प्राणियों को सीख देते है कि ससार 
मे राग रूपी आग निरंतर जीव को जला रही है । 
इसके शम्नन हेतु अत्युत्तम समता रूपी अमृत' का 
सदव पान करवा चाहिए। चिरकारू से विषय- 
कपायों में तन्‍्मय, हो प्रवृत्त हो रहे हो,पर.सुख नही 
मिला । अव तो उनका त्याग कर आत्म स्वरूप को 
प्राप्त करो | यह, तेरा पद नही है, अपद है। इनमें 
रचकर व्यर्थ ही क्यों दुःख सह रहा है ? है दौलत- 


३ 


निर्वाणोत्सव वर्ष का अर्थ है-मुक्ति वर्ष । 
इसे हम पर्व रूप में मना रहे है। अतएवं यह हमारे 
मुक्त होने का पर्व है । हम मुक्त हो उन बधनों से, 
जिसका हम चिरकाल से निर्माण करते आ रहे है| 
समय आ गया है कि हम उन्हे निर्भीक हो तोडने का 
संकल्प ले। भगवान महावीर का स्मरण करने का 
एकमात्र ध्येय बधन मुक्त हो सुखी होना ही है । यह 
सनातन नियम है कि किसी लक्ष्य की प्राप्ति मे पथ- 
अ्रष्ट व्यक्ति मजिहू पर पहुँचे व्यक्ति को अपना 


आदर्श मानकर उसके द्वारा निदिष्ट या आचरित 
मार्ग पर गतिशील हो लक्ष्य को उपलब्ध होता है । 





अल्कपओ परिस्थितियों से मत डरो, व्याधि से मत डरो, शीघ्र- 
घाती रोग से मत डरो, बुढ़ापे से मत डरो मौत से मत डरो, 


किसो से भी मत डरो । 


(वीर वाणी) 


जो अपने को जानता है वह पराये को जामता है जो ब्राम्ह 


को जानता हैं बह अध्यात्म को जानता है! 


(बौर वाणी ) 


-महावीर के. 
सिद्धान्त 


जऋ औहतीड ६१ “पा ६ 
कु 


वर्तमान परिस्थितियों में 


हप्तीमल झेलावत 


के डा पु है ह 3 
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9 # रितोय सस्क्ृति के प्राचीन इंतिहांस 'के 
स्वणिमः पृष्ठों की ओर'हम जब 'हेष्टिपात करते है, 
' तो! हमारे समझ वेशाली के राजकुमार तीर्थकर 
महावीर के आदर्श जीवन' की दिव्य झलक हृष्टि- 
, ग्रोचर,होती है,।-आज से . लगंभगं ९५४७३ वर्ष पूर्व 
रत क्षेत्र मे'जन्म,नेने वाले इस क्षत्रिय राजकुमार 
“को सभी भौतिक 'सुख-सुविधाएँ उपलब्ध थी ॥ लैंकिन 
जब वद्ध मान ने यौवन के आगने मे कदम ' रक्‍्खा, 
तो उसके अतरमन में सहसा ह्व द होने लगा । उनका 
मन सासरिक विषय भोगो की आशक्ति से दूर प्राणी- 
मात्र के कल्याण की दिशा मे रमण करने लगा । 


कं 


वद्ध मान स्वय दुखी नही थे तो क्या हुआ, अपने 

चारो ओर तो वे दुखी प्राणियों को देख रहे थे। 

धर्म के नाम पर पूथुओ के रक्‍त से होली खेली जा 

* रही थीं। पश्ुओ का आततेनाद और दीन-दुखियो 

'को करुंण क्रन्दन उनके हंदेथ को विंदीर्ण किया जा 

रहा था | उन्होने सोचा कि * इतने गोषितो-पीडितो 

एवं सतप्तो के बीच भोगमय जीवन व्यतीत करना 

.. भेरे लिए उचित नही है । भौतिक साधनो से सपन्न 

,« » , ,»*% होने-पर भी.वे भौतिक सुखो को नश्वर मानकर ' 

| । ५, * ३० व॒र्ष की-अल्पायु मे, प्राणी मात्र के लिए शान्ति 
[देश-विदेश मे अहिसा व प्रेम से हो शाति मार्ग खोजने निकल पड़े । 


स्थावित हो सकतो है । अहिसा शान्ति का वरद्ध मान के मस्तिष्क मे जीवन ओर आत्मा 
सफल मन्त्र है।| से सम्बन्धित प्रश्नो का जाल बिछा हुआ था। उन 


नग्न 


॥ 
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प्रैशनों के समाधान हेतु उन्‍होंने लगभग साढ़े बारह 
वर्ष तक कठिन तप साधना की । प्राणी मात्र के 
जीवन में वास्तविक आत्म शाति व चिर स्थायी 
सुख केसे प्राप्त हो, इसका अन्वेषण किया । अन्त में 
उन्हे क्रेवलज्ञान हुआ । इस :प्रकार स्व पुरुषार्थ व हृढ 
निष्ठायुक्त साधना मे आत्म शत्रुओ पर विजय प्राप्त 
कर भगवान महावीर बने १ .. . . हे 


भगवान महावीर, ने जो सिद्धांत ससार को. 


दिये, वे किसी विशिष्ठ श्रेणी के मनष्यो, , किसी 
विशेष देश तथा किसी,विशेष काल के लिए ही नही 


थे अपितु वे-सार्वभौमिक और देश व काल की सीमाओं 


से परे थे । उनके द्वारा प्रतिपादित सत्य, अहिसा, 
अपरिग्रह व अनेकान्त आदि के सिद्धात आज भी 
उतने ही स॒त्य, उपयोगी व व्यवहारिक है, जितने 
कि वे उनके समय मे थे। उन्होने मुक्ति का जो 
मार्ग दिखलाया, वह प्राणी मात्र के लिए खुला है। 
प्रत्येक प्राणी अपने पुरुषार्थ के बल पर उस मार्ग 
पर स्वाधीनता पूर्वक चल सकता है। 


भगवान महावीर की अहिसा केवल धा्िके 
क्षेत्र की अहिसा न होकर' प्राणि मात्र के जीवन के 
प्रत्येक व्यवहार मे निहित है । विचार मे अहिंसा 
वाणी में अहिसा और व्यवहार मे अहिसा से ही 
जीवन आदर्शमय बन सकेगा । वर्तमान अणुयुग मे 
अहिसां को ही सार्वभौमिक धर्म के' रूप में स्थान 
दिया जा जकता है। क्योंकि व्यक्ति, समाज, राष्ट्र 
ओर विश्व कें जीव॑न में इसकी आंवश्यकतां को 
अवृभव किया ' जा रहा है । अहिसा 'केवल वाद- 
विवाद अथवा तके का सिद्धाँतन होकर मनुष्य 
जीवन के व्यवहार और आचरण का सिद्धात है। 
मानवीय प्रेम साम्प्रदायिक समभाव और सहअस्ति- 


त्स के विश्वास की भावना का पोषण अहिसा से ही 
सभव है 


महावीर ने वर, वेमनस्थ, दूं ष, कलह, घृणा 
ईर्ष्या, डाह, दु सकल्प, दुरवंचन, क्रोध, अभिमान 


शछ 


दम्भ, लोभ-लालच, शोषण, दमन आदि जितनी भी 
व्यक्ति और समाज की ध्वसमुलूक विकृतियाँ है 

उनको हिसा की सज्ञा दी है। उन्होने हिंसा का 
प्रतिकार अहिसा से तथा छृणा का 'प्रतिकार प्रेम से 
करने का सदेश दिया । अहिसा प्रकाश की अन्ध- 
कार पर, सदभाव की बेर पर, अच्छाई की बुराई 
पर विजय का उद्घोप है। 


आज देश मे 'चारो'और हिसा का ताडव 
नृत्य हो रहा है। चारो ओर असन्तोप, आदोलन, 
लूटपाट व आगजनी की घटनाएँ दनिक जीवन का 
कम बनी हुई है। आदोलनो का स्वरूप ,हिसक होने के 
परिणाम स्वरूप देश की करोडो रुपयो की सपत्ति 
देशवासियो द्वारा ही नष्ट की जा रही है। ऐसी 
दुष्कर परिस्थितियों मे महावीर की अहिसा ही प्रेम 
व सद्भाव के वातावरण मे देश मे शाति स्थापित 
करने मे सहायक हो सकृती है। वर्तमान मे विश्व के । 
राष्ट्रो मे भी तनाव की :,स्थिति बनी हुई है । एक 
राष्ट्र दूसरे राष्ट्र के अस्तित्व को मिटाने पर तुला 
हुवां है। शस्त्रो की होड मे हिंसा का.पोषण हो रहा 
है । ऐसी विषम स्थिति मे महावीर की अहिसा का 
सन्देश है कि प्रत्येक राष्ट्र सह,अस्तित्व और सह- , 
योग के आधार पर ही जीवित रह सकता है प्रेम, 
सहयोग एवं समभावपूर्ण जीवन व्यवहार के सम्बल 
पर ही अपने पुरुषार्थ के हारा.विकास पथ पर सफ- 
लतापूर्वक अग्रसर 'हो सकते है। जिओ और 'जीने ' 
दी' के शाश्वत ,सिद्धात'को आत्मसात करके ही वे 
अपने नागरिको के जीवन को बहुमुखी विकास कर - 
सकेंगे । न 


भगवान महावीर को हम एक वास्तविक 
समाजवादी के रूप में उस समय पाते है, जबकि 
उनका अपरियग्रहवाद का सिद्धात मनृष्य को आव- 
इयकता से अधिक वस्तुओ के सग्रह का निषेध करता 
है । उन्होने परिग्रह परिमाण का उपदेश देते हुवे 
आवद्यकताओ को सीमित करने को कहा । अति- 


ञ् 


धन सग्रह की छालसा पर अकुश एवं उसकी सीमा 
में बाधने से उनका यही तात्पर्य था कि सग्रह बृत्ति 
क॑ कारण जो वर्ग-सघर्ष हो रहा है वह स्वयमेव ही 
दूर हो जावे । उन्होने कहा कि सग्रहवृत्ति मानव 
समाज के लिए घातक होकर समाज में विषमता 
उत्पन्न करती हं। व्यक्ति की इच्छाए तो आकाश 
की भाति अनत हैँ परन्तु परिग्रह को सीमित करके 
ही वह सतोषपूर्वक ज।वन यापन कर सकता है। 


मनुष्य तृष्णाओ और इच्छाओ की पूर्ति के 
लिए तरह तरह के अन्याय और अत्याचार करता 
हैं वह यह नही सोचता है कि हमारे इन कार्यो से 
अन्य को कितना कष्ट हो रहा हूं । देश मे आज 
सभ्रहवृत्ति के परिणाम स्वरूप ही आवश्यक वस्तुओं 
का बनावटी अभाव बना हुवा हैं। अभाव व अनि- 
श्चितता की स्थिति मे लोगो को अनेक कष्ट उठाने 
पड रहे है इसी प्रकार अनीतिपूर्वक धन कमाने की 
होड़ के वश खाद्य पदार्थों मे मिलावट एवं बढ़िया 
वस्तु के स्थान पर घटियाँ वस्तु देना प्रतिदिन की 
घटनाएँ है। विडम्बना तो यह है कि इतना सब 
अन्याय, अत्याचार एवं अनैतिकता करने के बाद भी 
मनृप्य की सभी तृष्णाएँ व इच्छाएँ पूरी नहीं हो 
पाती । 


इतिहास इस बात का साक्षी है कि ससार 
के अधिकाश युद्ध इन्ही तृष्णाओ की पू्ि के लिए 


लड़े गये और उनके फलस्वरूप जन-धन की अपार . 


हानि हुई है । परिग्रह की मनोजृत्ति से ससार त्रस्त 
है। समाज का एक वर्ग साधन सम्पन्न होकर विला 
सिता के समस्त साधनों का उपयोग कर रहा है । 
जबकि निम्न वर्ग अत्यधिक परिश्रम के बाद भी भर 
पेट भोजन नही जुटा पा रहा हैं। आवश्यक वस्तुओं 
की सप्रहवृत्ति ओर बनावटी अभाव देश के सामने 
ज्वलत समस्या है शिक्षा शास्त्री व अर्थशास्त्री गहन 
विचार मथन के बाद भी समाधान मे सफल नही 
हो पा रहे है। ऐसी परिस्थिति मे भगवान महावीर 


ने जो समाधान अपने अपरिग्रहवाद के सिद्धात द्वारा 
बताया था.उसकी आवश्यकता को आज महसूस 
किया जा रहा है | | 


आज जिस समाजवाद और अधिकतम सपत्ति 
सीमा नियम को छाग्र करने के' लिए शासन अपने 
अधिकार व कानून का प्रयोग कर रहा है, भगवान 
महावीर ने बहुत पहले ही प्रत्येक व्यक्ति से उसको 
स्त्रत अपने ऊपर लागू करने का आग्रह किया था 
गाधीजी का टस्ट्रीशीप सिद्धात, सेमाजवाद व साम्य 
वाद इसी अपरिग्रहवाद की धारणा का विकसित 
रूप है.। अतृएव वर्ग सघर्ष की स्थिति से बचने के 
लिए, सग्रहवृत्ति की रोक के लिए, वस्तुओ के समान 
रूप मे वितरण ओर सामाजिक जीवन में समानता 
के आधार पर बनाया गया अपरिंग्रहवादं का सिद्धांत 
आज के समाजवादी युग को महावीर की महान 
देन है । ' 


भगवान महावीर के अंयने अनेकातवाद के 
द्वारा मानव के दृष्टिकोण को व्यापक स्वरूप प्रदान 
किया है । आज विभिन्न वर्गो, राष्ट्र, जाति व धर्मो 
में जो विग्रह, कलह एवं सघरर्ष-है;उसका, मूल. का रण 
एक दूसरे के दृष्टिकोण को न समझना है। आग्रह 


' व हुठ ही इनकी जननी है। अनेकात सकुचित एव 


अनुदार हँडि को विशाल बनाता है, उदार बनाता, 
है। इस प्रकार यह विज्ञालता, उदारता ही परस्पर 
के सौहाद, सहयोग, सदभावना -एवं समन्वय का 
मूल प्राण है।। आज के युग मे तो अनेकात की आव 
इयकता अत्यधिक रूप मे अनुभव की जा रही हे । ' 
समानता और सहअस्तित्व का सिद्धात तो अनेकात 
के बिना चल ही नहीं सकता ।' न्‍ 


महावीर का अनेकातवाद वस्तुत मानव का 
जीवन धर्म है। उन्होने कहा कि सत्य अन॒त है, 
विराट है। कोई भी अल्प ज्ञानी सत्य को सम्पूर्ण 
रूप मे जान वही संकता जो जानता है वह केवल 


बीर निर्वाण ज्योति ७५ 





पु ५ भर 


उसका एक पहल्‍ू होता है जैसे एक नारी बालरूक के 
लिए माता, पति के लिए पत्नि, भाई के लिए बहिन 
पिता के लिए पुत्रीवत है अत: हम किसी भी बात 
को पकंड कर यह नहीं कह सकते है कि यही सत्य 
है। यह'तो सत्य के प्रति हठाग्रह होगा जो कि 
वंभवस्थ व सघर्ष का कारण होगा | इसलिए अने- 
कांतवाद ही के प्रयोग के स्थान पर हम भी का 
प्रयोग बताकर समन्यपदात्मक दृष्टिकोण प्रस्तुत 
करता है। 


वर्तमान में देश मे समय-समय पर भाषा, प्रांत 
सप्रदाय व सत्ता परिवर्तन के नाम पर आपसी झगड़े 
होते रहते है। राष्ट्रकी इस विकट समस्या के 
निराकरण की दिशा मे अनेको प्रयास भी हुवे परन्तु 
समस्या पर नियत्रण नही हो सकता.। ऐसे समय मे 
महावीर का समन्वयवाद ही प्रेम और समता के 
आधार पर समस्या के निराकरण मे सहायक सिद्ध 


हो सकेगा । महावीर ने कहा कि तलवार के बल: 
पर मनुष्य को नष्ठ किया जा सकता है परस्तु उसके 
हृदय को नही जीता जा सकता है। मानव हृदय 
पर विजय प्राप्त करने के लिए प्रेम व समन्वय को, 
अपने जीवन मे आत्मसात करना होगा। 


भगवान महावीर ने सत्य, अहिसा, अपरि- 
ग्रह और अनेकात के क्रातिकारी सिद्धातो द्वारा 
व्यक्तिवाद के स्थान पर समाजवादी सिद्धातो का 
ही अत्यधिक प्रचार किया है, उनके सिद्धान्त प्रेम, 
सहयोग, समन्वय व स्वपुरुषार्थ के आधार पर राष्ट्र 
के आदर्श जीवन की अभिव्यक्ति करते है। यदि 
व्यक्ति अपने जीवन के सदगुणो के वैभव को प्राप्त 
करना चाहता है, तो उसे भगवान महावीर के इन 
शाइवत सिद्धान्तो को अपने जीवन मे आत्मसात्‌ 


करना होगा । 


ध्ञ 





क्रोध को शाति से मारना चाहिए. अभिमान को नम्नता से, 


तथा लोभ को सन्‍्तोष से जीतना चाहिए । 


(वीर वाणी ) 





सभी जीवों से क्षमा मांगना और सबको क्षमा करना, अपने 


पापों से निवृत्त होना ही सोक्ष सागे हे । 





(वीर वाणी) 


तीर्थंकर महावीर 
काजीवन . ... स्लंबजैत 


ः 


१ पु पु 


५ है 3 डर म हि 


र्ड्ल पूर्व ५९९ में जब चेत्र का मधुमास नव 
जीवन का सदेश दे रहा या, .निर्मल आकाश में 
शुबल पक्ष की त्रियोदशी का चन्द्रमा अपनी शुप्र 
शीतल किरंणो से न॒ंव॑ जीवन का स्वागत कर रहा 
था, प्रकृति मानो यह घोषणा कर रही थी कि 'हिसा 
की तमिस्रा मिटेगी और अहिसा का सर्वंसुखकारी 
आंलीक अवतरित होगा,” और ऐसा प्रतीत हो रहा 
था कि मानव जीवन मे नव वसत उत्लास हमेशा- 
हमेशा के लिए आयगा। 


तभी रानी त्रिशला प्रियकारिणी के सोलह 
स्वप्नो के बाद एक भाग्यशाली बालक माँ ब्विशला 
के गर्भ मे आया, उस दिन से राजप्रासाद मे सुख- 
समृद्धि की वृद्धि हो निकली । मानव ने ही नही, देव- 
- ताओ ने भी स्वग से आकर हर्षोल्लास मे महीनों 
पहले से ही रत्नो की वृष्टि करना प्रारम्भ कर दी 
थी ।' इसलिए नवजात शिशु का नाम वद्ध मान 
रकक्‍्खा गथा'। जब बालक का जन्म कुण्डग्राम नामक 
एक बस्ती में शुभ चैत्र सुदी १३ को (ईस्वी सन्‌ के 
५९९ वर्ष पहले) हुआ, तब पिता सिद्धार्थ और माता 
|. त्रिशला ऐसे बालक को पाकर हर्ष विभोर की चरम 
| वद्ध मान महावीर का जन्म शाइवत सौन्दर्य ' सीमा पर पहुँच गये।थे । 
एवं अपूर्व सुख पाने के लिए हुआ था। अपने 


चारो ओर जन्म, सरण, रोग, जोक आदि ऐसा अभूतपूर्व जन्म सुन कर स्वर्ग छोक पं 
से अस्त प्राणियों के जीवन को देखकर इन्द्र-इन्द्राणी भी अपने देव परिकर सहित कुण्डग्राम 
वे मुक्ति सार्ग के पश्चिक व प्रदर्शक आये और नवजात शिक्षु का जन्माभिपेकोत्सव करने 
बने। | के लिए उन्होने एक नाटक रचा | विदेह के लोग 
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अपना अहो भाग्य समझकर खुशियाँ मना रहे थे। इसलिए जन्म से ही उनका ज्ञान विलक्षण 
बालक वद्ध मान-सजकुमार थे, ,इसलिए.वह्‌ महाव था। वह दूर-दूर तक की बात जान लेते थे । उनके 
नही , थे ।;वह महान [इसलिए श्ले कि- उन्होने :कई - दिव्य-ज्ञान की बात बहुत दूर-दूर तक फेल गई । 
जन्मो से.भमृत्य को/जीतने की साधता की थी | हिमालय की शुभ्रःशिखरो से वह टकराई और प्रंति- 
ध्यनित होकर सारे विश्व मे'फैछ गई। सजय और 
विजय नामक चारण योगियो का भी ध्यान वरद्ध- 
मान की ओर, आक्ृष्ट हुआ । वे आकाश मार्मःसे 
'उंडकुर कुण्ड्ग्राम-मे.आये और ज्ञानपु ज शिशु वध - 
+मान के दर्शन किये तो उनकी. मनोगत शकाओ का 
समाधानाल्वत हो गया'।, इस बालेक!की विलक्षण 
प्रतिभा को देखकर को.देखकर उन्होने उसका नाम 
सनन्‍्मति रकखा। ,. १ / : “कस 


समय जाते देर नही लूगती। वद्ध मानं भी 
-जेडे. हुए ।;मा-बाप ने अपने ,छडके-केन्‍्सामने शादी 
का प्रस्ताव रखा; तोे-क़ह-वोले माँ ! क्‍या देख-नही 
(रही,हो, कि,ढुनिया;/कितृनी दुखी है-; और धर्म /की 
कितनी छीछालेद[र-हो . रही.- है, लोग़-मोह-माया+मे 
फैसे है । इस-समय - लोगो की भलाई के लिए सवसे 
ज्यादा जरूरत धर्म फैलाने फ्री है;।-माँ ने बडे प्यार 
से समझाते हुए-कहा---:मै ,,जानृती हूँ; कि तुम्हारा 3 2 
जन्म सुसारके कल्याण के लिए हुआ, पर. अभी रा , भगवान महावीर वद्ध मान के- पिता राजा -, 
बुम्हारी उम्र है -कि- तुम, घर/गृहस्थी' के सुख सिद्धाथे तेईसबे तीर्थकर भगवान प्राइवेनाथ: के अनन्‍्य 
भोगी। (० ० हे ले | भक्त थे। श्रावकृ कं बारह ब्रतो को-पालते थे। बांछक 
महावीर पर उत्त सुस्कारो का “प्रभाव; पडा; |और 
आठ वर्ष की अल्यवय मे ही ,राजक्ुमार वद्ध मान [ने 
एक उपासक के ब्रतो को धारण कर लिया | अहिसा, 
सत्य, अस्तेय,! ब्रह्मचर्य और अपरिय्रह परिमाण ब्तों 


* ओे 
4 ५ कं 
७7 «७ ईं 


__ यह सुनकर” वद्ध मान्‌ को वा दु:ख हुआ। 
वेह-बोले माँ, तुम थह सब क्यो कहती हो ? इस देहं 
का क्या भरोसा | तुम' कुछ भी कहो, मुझसे ऐसा न 


न 


होगा महावीर को मन 'भोग' में नही था । घर मे 


पह रहते थे, लेकिन-ठीक॑ वैसे'ही जेसे जल मे कम) को वे'पालनेछगे। एन हा 
वहदेखते थे कियह भी कोई .जीवन मे जीवन है, ला न्‍ 
जो रोग, शोक बुंढापे से जजरित है, जिसमें पद-पुद.__ कह होने वर महावीर को घर मे +रहनाः 


भारी लगने लगा।-उन्होने एक दिन"अपनी/माता 
और थोडा अपना मतलब देखते थे और अपने लाभ" कहा,कि मै घरन्ृहस्थी से ऊब गया हूँ; मुझे आज्ञा: 
के लिए बुरे से बुरा कार्म भी कर लेते थे। धर्म की दीजिए कि मै दीक्षा ले छू .। माता कक की 
जडे हिल गई थी और्‌ उनकी ,जगह स्वार्थ ने ले ली. उन्‍हीने' कहा कि घर: छोड, कर जाओगे, तो कहाँ 
थी। हे 8९ 23 ठिकाना-, लगेगा ? तीस वर्ष, की उम्र मे घर-द्वार 

0. -:' ४3 ४ 2 “7 ४ छोडकर वे तपस्या के,लिए चले गये । क्योकि उत़|कोः 

“ वह,तो यह : चाहते 'थे 'कि जीवन तो वहीं सुसार की विषमता काटने के लिए दौडी । उन्हीने 
सा््नक है; जिसमे न रोग, न शोक हो, न सयोग पीछे मुडक़र देखा - ऋभाद्ि; तीर्थकरों का आदर्श 
हो, न'वियोग हो; न बुढ्ापा,' न मरंण हो। और जीवन और सुखमयीः काल' उनके ज्ञान मे प्रत्यक्षेः 
पह जीवन जिसका अक्षत 'यौवन हो औरं झाईवते समा-गया।, .. « 8. री 
सौन्दर्य हो । बालक वर्दामान का जन्म इस दिव्य... ,, - ३. ५ कई ७ +#. ४८ 
जीवन का आनन्द पाने और उसे दुनिया: में बॉट देने . ' राजकुमार वद्ध मान के मन प्र सत्य, शिव, , 
केलिएहीहुआ था। .......__ सुन्दरम' का इतना गहरा प्रभाव पड़ा कि वह वन की 


पर आकुलेता हो और काल कां आतक छाया हो । 


| 


॥$॒ 


प्ट 


ओर चल दिये । वन उनको इसलिये भाया कि 
मानव प्रकृति से दूर भटक गया था, इसलिए तो 
उसमे विषमता फैली थी। उन्होने कहा प्रकृति का 
सौन्दर्य, प्रकृति का सुफल और. प्रकृति का सरस 
अमृत जन-जन को सुलभ है प्रकृति में मानव शाति, 
समता और सुख से रहता था और अब भी रह 
सकता है। किन्तु मानव ने प्रकृति पर अधिकार 
करना चाहा, उसे अपने लोभ कषाय की पूर्ति का 


साधन बनाया और मालिक बनकर मालिकी के दुर्भाव 


से सबल और निर्बल की विषमता उत्पन्न हुई और 
फिर विपमता की खाई बढती गयी । कुमार वर्द्ध- 
मान इस खाई को कंसे बढने देते ? इसीलिए उन्होने 
निसग और निष्प्ररिग्रह जन्मजात मानव का आदर्श 
जनता के सामने रक्खा और कहा हम किसी पर 
अधिकार नही करते, कोई वस्तु हमारी नही है। 
इसलिए ही हम स्वाधीन और सुखी है। बन मे 
उन्होने 'ऐसी तपस्या की कि उसका हार पढ़कर 
रोगठे खड़े हो जाते है । 


बारह वर्ष के इस लम्बे समय मे वह मौन 
ब्रत पालते हुए एकाकी विचरण करके चेतन-अवेतन 
सम्पर्को का सृक्ष्म अध्ययन करते रहे । वे महान मनो- 
विज्ञानी थे । उनके अन्तर मे मन. पर्याय ज्ञान चमक 
रहा था । यद्यपि मु ह से उन्होने इस छद्मस्थ अवस्था 
मे एक शब्द भी नही कहा, परतु उनकी करनी स्वत 
ही ससार की विषमता मिटाने मे कार्यकारी होती 
गई । जो पूर्णज्ञानी पूर्ण पुरुष होता है, बही मानवता 
का आदर्श बनता है। महावीर पूर्ण पुरुष बनने की 
साधना मे सलग्न थे। उनकी दृत्ति अन्तमुखी थी, 
क्योकि उन्होने अपने अतर मे समता को जगाया 
था। तप की अग्नि मे अपने अतरग मैल को जलाकर 
सो टच सोने के समान निर्मेल और शुद्ध निकले क्योकि 
पूर्ण ज्ञानी पुरुष ही लोक को सही दिशा का भान 
करते है । इसलिए श्रमण निग्रन्‍्थ महावीर आत्मा 
को मॉजने मे सदा जागरूक रहे। बारह वर्ष बाद 


हर 


उनकी तपस्था सफल हुई और ऋजुकला नदी के 
किनारे शाल वृक्ष के नीचे वेशाख सुदी १० के दिन 
उन्हे केवलज्ञान प्राप्त हुआ। इस पूर्ण ज्ञान की अखड 
ज्योति के आगे सहस्नाधिक सूर्य भी लज्जित हो 
गये । 


केवेलज्ञान प्राप्त होने के बांद महावीर किसी 
एक जगह नही रहे । वे बराबर घुम-घुम कर उपदेश 
देते रहे । महावीर बडे प्रेम से सच्चे सुख और सच्ची_ 
शाति का रास्ता बताते थे । महावीर ने सबसे ज्यादा 
जोर अहिसा पर दिया । उन्होने उसे परम धर्म 
बताया 'अहिसा परमो धर्म.” उन्होने कहा सब कोई 
जीवित रहना चाहता है, सबको अपनी-अपनी 
जिन्दगी प्यारी है, सब कोई सुखी रहना चाहता है, 
इसलिए किसी भी प्राणी को कष्ट नहीं पहुँचाना 
चाहिए । जो आदमी अपनी व्यथा को समझता है, 
2 वह दूसरो की व्यथा का अनुभव करे। इसलिए 
शात सयमी जीव दूसरो की हिसा करके जीना नही 
चाहते । उन्होने अहिसा की शक्ति बताते हुए यह भी 
( कहा कि अहिसा से आदमी सुखी हो सकता है और 
अहिसा से ही ससार मे शाति बनी रह सकती है। 


«.. उन्होने सबकी भलाई के|लिए एक-मत्र-द्विया, 
वह था-'जिओ और जीने दो”, इसका मतलब - यह 
है कि हम अपनी तरह दूसरो का ध्यान रक्खे और 
उन्हे वे सब सुभीते दे, जो हम अपने लिए चाहते है। 


अहिसा को समझाते हुए उन्होने बताया कि 
अपनी बुराइयो को जीतना, अपनी इन्द्रियो पर काबू 
रखना और किसी भी चीज से मोह न रखना सच्ची 
अहिसा है। अहिसा के साथ-साथ उन्होने सयम, तप 
और त्याग पर बडा जोर दिया। उन्होने कहा कि 
इसके बिना अहिसा नही सध सकती । 


उन्होने पाँच महाव्रतो की महिमा बताई और 
छोगो से कहा जो अपनी एवं समाज की भलाई 
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द्रे 


चाहते है, उन्हे इनका पालन अवश्य करना चाहिए। 
पहला ब्रत है-अहिसा यानी किसी जीव को न 
सताओ | दूसरा सत्य हमेशा सच बोलो। तीसरा 
अस्तेय चौरी न करो | चोथा ब्रह्मचरयं सयम. रक्खो। 
पाँचवा अपरि ग्रह आवश्यकता से अधिक चीजे अपने 
पास न रखो और उन चीजों के मोहजाल मे न 
फँसो । उन्होने यह बताया कि दुनिया मे दुःख की 
जड़ अहकार है । मैं जो कहता हूँ, वही सच है इस 
बात पर से बड़े झगड़े होते है। उन्होने दुनिया को 


नै 


एक बहुत बड़ा सिद्धांत दिया, जिसे अनेकात या 
स्याद्गाद कहते है। इसका अर्थ है कि हम जो कहते 
है, केवल वही सच नही, जो दूसरे कहते है, उसमे भी 
सचाई है । एक ही चीज के कई पहलू होते है, इस- 
लिए किसी को अपनी बात पर हठ नही करना 
चाहिए। आदमी की निगाह और दिल को बड़ा 
करने का यह सबसे अच्छा रास्ता है। उन्होंने यह 
भी कहा कि भोग 'भोगना बुरा नही है, भोगों से 
आसक्त होना बुरा है । 


दो मुक्तक 


'तन्मय' बुखारिया 


जीवन-रहस्य सागर-सा गहरा है । 
सपनों के तट पर सच आ ठहरा है। 
अद्वत-द्वत में चेतन उलझ गया, 
खुद के दरवाजे दु ख का पहरा है। 


है ६ 


प्यार इनसान को इनसान बना देता है, 
मृत्यु के नाम को निर्बाण बना देता है; 
प्यार को प्यार करो, साधना सांधो, पूजो, 
प्यार पत्थर को भी भगवान बना देता है। 


निर्वाणोसत्व और . पा 
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समय की डोर' छूट रही है 


>> लत ट 5 3 शी पु हे ६ 


निर्वाणोत्स वर्ष १३ नवम्बर सन्‌ १९७४ से 
शुरू हआओ था । करीब आधा वर्ष वींतने को है, सभ- 
वतया सपूर्ण वर्ष भी इसी प्रकार व्यतीत हो जायगा। 

* रूगता है समय की डोर हमारे हाथो से छूटने को 
है, पर हम जहाँ के तहाँ है। हमारे आचरण मे, 
व्यवहार मे, मन मे, कार्यो मे, कही कोई तबदीली 
नही आयी है और ना ही ऐसी अपेक्षा भविष्य के 
लिए की जा सकती है । 


हर 


। , स्वाभाविकता की ओर 


5 कारण, हम जो दीखते है, वह है नहीं । 
हमारा अधिकाश समय नकली मुखौटे के साथ व्यतीत 

' होता है, स्वाभाविकता में जीना हमारे स्वभाव को 

- रास-नही आता | यह क्ृत्रिमता की बीमारी ही 
हमारा खून सोख रही है | जो कहते है, वह हमारी 
करनी से कोसों दूर है। यदि वास्तव मे हम उस 
महान तीर्थकर के अनुयायी है, तो सर्वप्रथम हमे 
सअपनी दृष्टि अपने स्वाभाविक स्वरूप की ओर मोड 
कर अपने आचरण के द्वंत का त्याग करना होगा । 


पृ 
हूँ 


[वर्तमान युग की विभिन्न समस्याओ से से जेन सा भेदों फी दीवारें 


$ डर 


एकता भी एक विद्रूप समस्‍या ,है। केंवड.. _- कहाँ तो भगवान महावीर का दिव्य सन्देश 
चर्चाओ से जन एकीकरण सम्भव नही है । “जिओ ओर जीन दो” भमित्ती मे सब्व भूतेपु बेर 
हम उसके लिए अपने जीवन मे कितनी मज्झ न केणई जिसमे प्राणी मात्र के प्रति प्रेम की 
उदारता और संयम बरतते है, यही शिक्षा है, किसी के प्रति विरोध, ईर्ष्या और बर 
मुख्य है ।] भाव का निपेध है । कहाँ हम मुट्ठी भर जैन भाई है, 
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,जो अपने ही घर में विभिन्न फिरकों, पथों और मतो 
में बटे हुए है। निर्वाणोत्सव के इस पवित्र वाता- 
वबरण में जन एकीकरण की आवाज तो बडी जोर- 
शोर से उठ रही है, किन्तु क्‍या अन्दर के मन भेदो 
की दीवार हमारे द्वारा तोडी जा सकी है ” यह एक 
महत्वपूर्ण प्रइन है । 


धम, सम्प्रदाय नही 


धर्म नीव है और सम्प्रदाय उसकी अनेक राहे। 
आज हमने धर्म की अन्तरात्मा को विस्पृत कर दिया 
है और अपने-अपने सम्प्रदाय के विकास मे लगे है । 
धर्म के नाम पर अनेक साम्प्रदायिक झगडे इसी 
कारण है । आपस के बेर भाव, मन-मुटाव ऊँच- 
नीच, ईर्ष्या द्ंघ और घृणा की भावनाओं की 
समाप्ति के लिए सदविवेक और व्यापक सूझ-बूझ को 
जाग्रत करने की आवश्यकता 'है । इस पुनीत पर्व पर 
वितृष्ण, वीतराग, महावीर के स्मरण के साथ ही 
साथ लोक जीवंन मैं उनके सिद्धातों का प्रवेश बहुत 
आवश्यक है । 


सल निर्दोष कप 


अकेले दिगम्बर और ब्वेताम्बंर सम्प्रदाय मे 
ही ८४ मान्यता भेद माने गये है, जबकि मुख्य भेद 
नग्नत्व और वस्रादि ग्रहण ही है । इसके अतिरिक्त 
जन समाज के विभिन्न सम्प्रदायो की सख्या भी कम 
नही हैं। इनमे साधारण से आचार और विचार 
भेद के कारण आपसी तनाव ओर संघर्ष वर्षो से चले 
आ रहे हैं , जबकि धर्म के मूल मे कही कोई विष- 
मता नही है, फिर भी एकता के नाम पर सब दूर- 
दर हृ । 


व्यवहार का द्वत ; 
कितनी बडी 'भूल हम वर्षो से करते आ रहे 


है। महावीर के अनेकात को भूलकर एकात में 
भटक रहे है, अहिसा की बात तो करते है, पर हिसा 


4 


एक उदार दृष्ठकोण.., 


से बचते नही, अपरिग्रह की चर्चा करते है, पर सग्रह 
वृत्ति छोडते नही । जैन धर्म में विभिन्न आम्नायो पर 
कोई रोक नही है, चाहे आप र्वेताम्बर आम्नाय को 
माने, चाहे दिगम्बर को या अन्य किसी को, सभी 
को विचार स्वातन्त्र्य है। जेन,धर्म में सभी धर्मो 
का समन्वय है, कितु विभिन्न सम्प्रदायो के चन्द 
सज्ञनो ने अपनी व्यक्तिगत थोथी प्रतिष्ठा के लालच 
में व्यक्ति-व्यक्ति के बीच खाई उत्पन्न कर दी है। 


एकता की शक्ति 


आज हम लोकताब्िक व्यवस्था में जी रहे 
हैं । युग का तकाजा हूँ कि विखरी हुई शक्तियों को 
केन्द्रित कर कार्य मे लगाया जाय। विखराव मे 
शक्ति का मुल्य कम हो जाता हैं। जब हाथ की 
पाँचो अग्रुलियाँ मिलकर कार्य करती है, तो कार्य 
कितना सहज और सुलझ हो जाता है ? एक अंगुली 
अपने आप मे पगमु है। ठीक यही स्थिति जैनियो की 
भी है। विभिन्न सम्प्रदाय और पथो मे सारी शक्ति 
विखरी हुई है, जबकि शक्ति का ठीक-ठीक उपयोग 
समन्वय मे है । 


सदभावना की मेत्री 


भगवान महावीर के उपदेशो मे विश्व धर्म 
और मानव धर्म का सगीत प्रस्फुटित हुआ था। 
उन्होने अपनी गहरी दृष्टि से व्यक्ति के अन्दर पेठे 
हुए बेर को जाँचा था, तभी तो उन्होंने कहा “दो 
विरोधियों के बीच भी मेत्री हो सकती है, यदि वे 
एक दूसरे को समझे और सद्भाव से काम ले । 


| 
.. महावीर की अनेकात हृष्टि ब्रेचारिक सहिष्णुता 
और उदारता पर आधारित है। ससार की प्रत्येक 


' वस्तु अनेक गुण धर्मो से युक्त है। यदि हम एक ही 


गुण पर दृष्टि डालकर उसे एक ही रूप मे देखेंगे, तो 


सघप की निव्चय ही सभावना होगी । जैसे पाच 
अधो ने अपनी अपनी हथेली की आँखो से हाथी को 
देखा और अपने अनुभव की एकागी दृष्टि के आधार 
पर हाथी का स्वरूप, सूप, खभा, दीवार आदि बता 
कर लगे झगडने । समग्र हाथी का रूप उनकी दृष्टि 
से परे था, इसलिए सघर्ष को स्थान मिला | ठीक 
यही स्थिति आज हमारी हैं ।' हमारे' पास आँखे है, 
विवेक हे, सूझ-बूझ है , किन्तु एकागी दृष्टि ने हमे 
दूसरे के प्रति अनुदार बना दिया है । 


आहसा की सुक्ष्मता 


वैसे तो विश्व का कोई धर्म हिसा का.पोषक 
नही है, कितु जैन धर्म और महावीर -की अहिसा 
बड़ी,सुक्ष्म है। उसमे केवल प्राणी वध का न होना 
ही। अहिसा नही है, वरन्‌ अपने अभिप्राय में भी 
किसी को मारने, सताने, दुखी करने जेसा कोई भी 
दुष्कृत विचारःका न होना अहिसा हैँ। आत्मा मे 
रागादि दोपो की उत्पत्ति होना हिसा हैं| स्वभाव 
में क्रण. वीतरागता लाना, महावीर की अहिसा 
की सच्ची और उदात्त अभिव्यक्ति हैँ। साथ ही 
उसकी व्यावहारिकता, उपयोगिता और महत्ता का 
भी उन्होने उल्लेख किया हैं । जब यह वीरता और 
पुरुषार्थ में सम्मिलित हो ' जाता है, तो एक अनुपम 
वस्तु बन जाती है । ' अप 


महावीर का परिग्रह 


१ 


आधुनिक समाजवाद की दृष्टि से महावीर 


; ध् 4 | ह/ 


(कि 
7५१। 


पक 


६ हर 


5 ज्न्ल 


अपने दु.खों और सुखो का कर्ता और भोक्‍ता यह आत्मा स्वयं 


की सबसे बडी देन हैं अपरिग्रह। समाज के अस्तित्व 
और स्वाधीनता की रक्षा तभी हो सकती है, जब 
मानव अपरिग्रहवाद के मार्ग पर चले । आवश्यकता- 
नुसार॑ ग्रहण करे, अधिक का सचय न करे, तो 
सामाजिक विंष॑मता और संघर्ष बहुत कुछ समाप्त 
हो सकता है । स्वार्थ भी एक प्रकार का परिग्रह ही 
है । समाज में चारो ओर स्वार्थ का बोलबाला हें, 
लोभ सिर पर चढकर बेठा है । जब तक धन का स्थान 
गौण और मनुष्य का स्थान मुख्य नही माना जायेगा, 
तब तक परियग्रह उसे डसता रहेगा। महावीर तो इससे 
भी आगे बडे है, उन्होने क्रोध, मान, माया सभी को 
परिग्रह कहा और इन्हे त्यागने का उपदेश दिया । 


4. के 


बन 


तर 


३ , 4. 


साम्प्रदायिक एकीकरण 


जब हम भगवान महावीर क़्े उपदेशो , का 
आद्योपात विवेचन करते; है, दो उनके आगे हम बहुत 
ओछे और बौने पडते- है.। जेल ,एकता का यह अर्थ 
कदापि नही है कि जन धर्म के सभी सम्प्रदाओ का 
विलीनीकरण हो जाय । ऐसा होना असभव हूं यह तो 
बहुत दूर की बात है, किन्तु परस्पर समन्वयीकरणः 
तो हो ही सकता है और होना भी चाहिए । कम से 
कम आचार-विन्नार की सहिष्णुता रखकूर एकीकरण 
अवश्य हो सकता है। ग्रही वर्तमान थुग की, माँग, हूं 
इसमे |समाज के प्र॒त्येक़,व्यक्ति, नारी,,युवा, साध्ठु- 
सन्त सभी क़ा सहयोग अपेक्षित हें। - , 


बल 


कक हर] 


४ 


ब्४- रु [8] + |] ह 


ं ! श् डे“ 





|] 


ही ; ल ०, ३, 
ही .है। सुम्ता्ग पर चलते वाला आत्मा अपना ,मित्र और 


बट 


१» 


5 कुमार्ग पर ले जाने वाला आत्मा अपना बत्रु है। ,, 


हा ः 
परत 
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धमनचक्रः 


हू हक ध् जी शा 
[धर्मचक़ का प्रवर्तत जन-जागरण,तथा भलाई, 
के लिए हुआ था । भनुष्य का जीवन तरेह-: 


हु" $ 


जागति 


एक 


तरह की बुराइयों, व्यसनों से भरा हुआ है । «४ 
"उन बुराइयों को दूर करंने सें धंगंचक 


जन-जागरण के सांस्कृतिक उदेय में 
महत्वपूर्ण भूमिका निभा रहा है । | 


| 


२] 


हुक चनन्‍्द जेन 


सना 


ऋतिक समय उपस्थित है । धामिक क्राति 
आत्म शुद्धि हेतु, ग्राति लाभार्थ स्वरूप चिन॒गारी 
वनकर अन्‍्ततंम से निकली, प्रज्नवर्लित हुई, - प्रकाश 
क्रिरणे धर्मचक्र के रूप मे चक्कर लगाने लगी | भारत 
की पवित्र भूमि पर, जहाँ सम्मेलन है.. विश्व की 
अधिकाधिक जातियो का, छटठपंटाती, भटकती 
आत्माओ को दिशादान मिला, बधुत्व जागा और 
परिव्याप्त हुआ अखिल विश्व मे।॥5 छि स्का 


आज सारा विश्व अनेकानेक समस्याओ से 
ग्रस्त है, सत्रस्त है-भय से आक्रात है। सर्वत्र मान- 
सिक तनाव, अशान्ति, विद्रोह, भय, आतक आदि 
कुत्सित धारणाओ का साम्राज्य है। ज्ञानी, विज्ञानी 
धनी, मानी आदि चिन्तित. है, बेचेन है-उत्त, ख़म- 
स्यथाओ के निराकरण के लिये । पथ भ्रष्ट हो रहे है- 
अज्ञान से, पथ व्यामोह से, भोतिकता से । शाति की 
खोज मे सलग्न है विश्व के प्राणी । निद्चिचतता नही 
है शारवत सुख प्राप्ति की । ' 


| 


ता 


वेज्ञानिक युग का वरदान भोतिकता' है। 
निष्कषंत भौतिकता ही परिव्याप्त अव्यवस्था की 
जननी है । भौतिकवादी चश्मा चढ जाने के कारण: 
ही 'हृष्टि दोप उपस्थित हुआ है। मिथ्यात्व (उल्टी 
मान्यता) या ता समझी ही कुसार्ग पर ले जाने वाली 
है| हमने भोग 'पदार्थो मे ही सुख की कल्पना कर 
ली है ; पर यह सुख नहीं सुखाभास है। सच्चा 
जाइवत सुख तो निरविकल्प अवर्स्थां मे है । 


निविकत्प अवस्था तक पहुँचने का मार्गे 
मिल गया है, पर अन्तर्तम से श्रद्धा का आह्वान 
करना होगा, उसे अपने साथ रखना होगा और 
सकल्‍प करना होगा कि लक्ष्य प्राप्ति तक सतत प्रयत्न- 
जीलर रहेगे और इस पथ पर अपने” “ चिह्न छोड 
जायेगे। 


भगवान महावीर के २५०० वे निर्वाणोत्सव 
की पुनीत वेला आपसे अपेक्षा करती है कि 
अपने आप को पहचानिये, अपने स्वरूप का निर्धा- 
रण कीजिए कतेंव्याकतंव्य का ज्ञान अपने विवेक से 
कीजिए । यदि कही परेशानी दिखे, तो महावीर 
रूपी दीपक अपने मनइचक्षुओ के सामने प्रत्जवलित 
कीजिए । आपकी सारी शकाएँ, कुधारणाएँ उसी 
प्रकार विलीन हो जाएंगी जिस प्रकार प्रात सूर्योदय 
होने पर घोर तिमिर नष्ट हो जाता है। यथा- 


जिनवर की स्तुति करने से, 

चिर सचित भविजन के पास । 
पल भर मे भग जाते निश्चित, 

'इधर-उधर अपने ही आप ॥ 
सकल लोक मे व्याप्त रात्रि का, 

अमर सरीखा काला-ध्वान्त । 
प्रात रवि की उग्र किरण लख, 
हो जाता क्षण मे प्राणान्त ॥ 

!] * '(भक्तामर काव्य) 


हम ) 


शत 


महावीर की जीवन रेखा खीचना साधारण 
बात नही है । उनके जीवन को अपनी शब्द-वर्ग- 
णाओ मे आवद्ध नहीं कर सकते। जिस प्रकार 
समुद्र अथाह है, उसी प्रकार महावीर का जीवन भी 
अथाह एवं अगम्य है। केवली और श्र्‌ त केवली के 
विषय को वर्तमान मनीषी समाज ने अपनी कल्पना 
वक्ति के द्वारा महावीर जीवन झॉकियो को -जन- 
समुदायो के सम्मुख प्रस्तुत किया है ।-आप गहनता- 
मे मत जाइये, किनारे पर बैठ करके -ही जितने रत्न 
प्राप्त कर सके, कीजिये । ; - 


१०४ 


उपलब्ब सामग्री को प्रमाण मानकर मै भी 
अपनी मन्द बुद्धि द्वारा महावीर के जीवन को आपके 
सम्मुख उपस्थित कर रहा हूँ। तीर्थकर महावीर 
उस समय जन्मे थे, जब युग अधकार की गलियो मे 
भटक गया था। उनका जन्म प्राणी मात्र को वर- 
दान सिद्ध हुआ। महावीर, ने देखा, मानवता पर 
दानवता सवार है। महावीर जन्म से ही सन्मति थे, 
अत विवेक जागा और हृढ सकल्प करके बीडा 
उठाया, प्राणिमात्र की रक्षा करने का । वे जन्म से 
ही असाधारण बल के धनी थे, अपूर्व साहसी थे, 
प्रतिभावान और ज्ञानी थे । उन्होने प्रचलित ५ नामो 
को अपने सत्कार्यों से सार्थक किया था । 


महावीर का हृदय दहुल उठा, करुण चीत्कारो 
से । उन्होने अनुभव किया कि ससार दुख मे है, 
समाज बुराइयो से ग्रस्त है । बुराइयो का निराकरण 
के लिए उन्होने महल त्याग दिया। उन्होने माता 
त्रिशला के वात्सल्य की परवाह न कर पिता के प्यार 
को ठुकरा कर सन्यास धारण किया। केवलज्ञान 
प्राप्त करने के पण्चात्‌ जन कल्याण के लिए धर्मचक्र 
(समवशरण ) निकाला । स्थान-स्थान पर अभृतमयी 
उपदेश (धर्मोपदेश ) हुए । 'जिओ और जीने दो' के 
दिव्य सदेष के साथ अहिसा, अपरि ग्रह आदि सिद्धातो 
का प्रतिपादन किया । तत्कालीन समाज ने महावीर 
को महावीर माना और उनके उपदेशो को श्रवण 
कर उनके अनुयायी बनकर प्रत्यक्ष धर्म लाभ लिया। 


वर्तमान मे भी वेसी ही विषम परिस्थितियाँ 
है, ज॑त्ती कि महावीर के जन्म के पूर्व भी | पचमकाल 
के दुष्प्रभाव से महावीर जैसे महामानव पृथ्वी पर 
अवतरित नही होते । अत वर्तमान मानव को उनके 
(महावीर के) आदर्श ही दिशाज्ञान के लिए. यर्पाप्त 
होगे । जनजाग्रृति, धामिक जाम्रति हेतु धर्मचक्रो की 
योजना स्तुत्य है। हमे धर्मचक्रो के अतीत को मानना 
होगा और अतीत की कल्पना करतज्ती होगी, तभी 
कल्याण पथ की ओर अग्रसर हो सकेगे। 
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श्री दि. जेन परवार सेवा समिति इन्दोर 


कार्यकारिणी १९७५ 





श्री शिवरतन कोठारी 





उपाध्यक्ष कोषाध्यक्ष पु 
श्री रमेशचन्द्र योगेन्द्र श्री केवलचन्द जन 
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सदस्य जबडद 
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सदस्य सदस्य 
श्री लखमीच्न्द जेन श्री ही रालाल रावत 


सेवा के क्षण 





खेडा निवासी उपचार के पहले एवं बाद मे क्रत्रिम पर से चलते हुए 


न्द्र कुमार जेन जरूआ 


त् 


श्री देवे 


( कृपया पृष्ठ ६९ देखिये ) 


जल 





सेवा के क्षण एवं नम्न निवेदन 


श्री दि जेन परवार सेवा समिति इन्दौर, लगभग पिछले दो वर्षो से असहाय लोगो एवं रोगियों 
की सेवा कर रही है । अभी हाल ही मे श्री देवेन्द्र कुमार जेन जरूआ खेडा निवासी का इलाज का 
एवं रहने का सम्पूर्ण व्यय पिछले छ माह से उठा रही है । 

श्री देवेन्द्र कुमार जन को दिनाक २३-१०-७४५ को एक रेल दुर्घटना मे अपने दोनो पेरो को खोना 
पडा था। दिनाक ११-१२-७(८की श्री देवेन्द्र कुमार को सेवा समिति ने डॉ जी सी. जेन अस्थि रोग 
विशेषज्ञ इन्दौर के नसिंग होम मे भरती किया । अमी तक डॉ जी सी जेत ने ६ आपरेशन नि शुल्क 
किये है । 

सेवा समिति ने श्री देवेद्व कुमार जेत को दाये पैर में कृत्रिम पर छगा दिया है एवं उनकी 
पत्नी श्रीमती मुन्नीबाई को सिलाई की ट्रंनिंग भी दिलाई है जिससे वे अपने परिवार की आजीविका का 
निर्वाह कर सके | इसके लिए सेवा समिति उन्हे एक सिलाई मशीन भी भेट कर रही है । 

श्री देवेन्द्र कुमार जेनत के इलाज मे जिन महानुभावों एवं सस्थाओ ने सहयोग दिया है समिति 
उनकी हृदय से आभारी है । 

अपनी अमुल्य सेवाओ एवं सहयोग के लिए समिति डॉ जी सी जैन, श्री गोटूलाल जैन, श्री 
गम्भी रमलू जन इन्दौर एवं श्री केछाशचन्द जैन सागर को भुला नही सकती । 

श्री दि. जेन परवार सेवा समिति इन्दोर, की समाज सेवी सस्थाओ एवं महानुभावों से निवेदन करती 

है कि अपने अमूल्य आथिक सहयोग एवं आशिर्वाद से समिति का उत्साह बढावे जिससे समिति ऐसे अनेक 
असहाय लोगो की सेवा कर सके । 


शिवरतन कोठारी 
अध्यक्ष 


श्री दि, जेंन परवार सेवा समिति, इन्दोर 
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